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Dados pessoais

Nome

Endereco

Cidade Estado CEP
Telefone Celular / WhatsApp

E-mail

Redes sociais

Dados corporativos

Enderego / Regional

Departamento
Ramal Celular corporativo / WhatsApp
E-mail
N .
Em caso de emergéncia
Avisar a
Telefone Celular
Alergias Grupo sanguineo

Convénio médico







Medico(a), conheca os servicos
gue o CRM-PR oferece a vocé

PORTAL DE SERVICOS

Acesso online a médicos e empresas inscritas no CRM-PR
para emissdo de boletos, declarac¢8es, certiddes, servicos
para Pessoa Fisica e Pessoa Juridica, atualizagdo de cadastro.

Endereco: https://servicos.crmpr.org.br/portal

EDUCAQAO MEDICA CONTINUADA

Eventos gratuitos a médicos e estudantes de Medicina
com emissdo de certificado de participagdo.

Cursos, simpdsios, médulos de atualizagdo e muito mais.
Fique por dentro da agenda e programagdo »

Contato: eventos@crmpr.org.br | (41) 3240-4045

COMISSAO DA MULHER MEDICA

A Comissdo da Mulher Médica do CRM-PR, formada por
conselheiras do CRM-PR e médicas convidadas, tem o
objetivo de desenvolver acGes e atividades em prol das
profissionais médicas de todo o Estado.

Contato: (41) 3240-4094 (ramal e WhatsApp)

COMISSAO DE ACOLHIMENTO

Atendimento presencial ou por telefone a todos os médicos
que tenham alguma duvida ou necessitem de orientagdo
envolvendo o exercicio da Medicina.

Todos os dias, na sede em Curitiba, um conselheiro esta a
disposi¢do dos médicos no horario comercial (das 9h as 17h).

Contato: protocolo@crmpr.org.br | (41) 3240-4051
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COMISSAO DE DEFESA DO ATO MEDICO

A defesa do ato médico é assunto prioritario para o
Conselho do Parana. A instituicdo realiza diversas a¢des
de fiscalizagdo nesse sentido, visando proteger a satde e a
seguranca da populagdo.

As denuncias de invasdo do ato médico podem ser
realizadas pelos canais abaixo:
defesadoatomedico@crmpr.org.br | (41) 98405-8373

Instagram: @defesadoatomedicocrmpr

COMISSAO DE DIVULGACAO DE ASSUNTOS
MEDICOS (CODAME)

Possui alguma duvida sobre as regras para a publicidade da
atividade médica?

Acesse o Manual de Publicidade Médica do CFM »
(Resolugdo CFM n© 2.336/2023)

Caso ainda tenha alguma duvida, entre em contato com a
Codame do CRM-PR:

codame@crmpr.org.br | (41) 3240-7815

COMISSAO DE PREVENGCAO A VIOLENCIA
CONTRA O MEDICO

O CRM-PR preza pela seguranca e pela dignidade no
trabalho de todos os médicos e médicas. Conheca a
comissdo dedicada exclusivamente ao combate e prevencdo
da violéncia contra o médico. Caso seja preciso, ndo hesite e
faca a sua denuncia.

Contato: medicodenuncia@crmpr.org.br




CANAIS DE ATENDIMENTO

Conselho Regional de Medicina do Parana
Telefone: (41) 3240-4000 (Ramal e WhatsApp)
E-mail: protocolo@crmpr.org.br

Horario de atendimento: das 8h as 18h

Departamento de Inscri¢do e Qualificacdo Profissional
deigp@crmpr.org.br

Pessoa fisica: (41) 3240-4073 (Ramal e WhatsApp)

Pessoa juridica: (41) 3240-4077 (Ramal e WhatsApp)
Certificado Digital: (41) 3240-4073 (Ramal e WhatsApp)
certificadodigital.cfm.org.br

DELEGACIAS E DEMAIS DEPARTAMENTOS
DO CRM-PR »

SIGA O CRM-PR NAS REDES SOCIAIS

Facebook @crmpr
Instagram @crmpr
LinkedIn @crmpr
Telegram @crmprinforma
TikTok @medicina_crmpr
YouTube @crmpr

Yhashpp > © CRM-PR ¢



Datas comemorativas da salde

2026

Més Datas | Assunto
JANEIRO BRANCO 04/01 Dia do Hemofilico
(Conscientizagdo e promogdo - . » - -
da satide mental e emocional) 25/01 Dia Mundial da Hansenfase (tltimo domingo)
FEVEREIRO LARANJA E ROXO 03/02 Dia da Mulher Médica
(Conscientizaggo sobre doengas 05/02 Dia do Dermatologista
cronicas e graves, como Lpus, 05/02 Dia do Mastologista
Fibromialgia, Alzheimer e Leucemia) 28/02 Dia Nacional e Internacional das Doengas Raras
03/03 Dia do Otorrinolaringologista
MAR(;O LILAS, AMARELO E AZUL 12/03 Dia Mundial do Rim (23 quinta-feira de margo)
(Prevengdo do cancer do colo do ttero, 16/03 Dia do Clinico (Clinica Médica)
da endometriose e do cancer colorretal) 21/03 Dia Internacional da Sindrome de Down
24/03 Dia Mundial de combate a tuberculose
07/04 Dia do Médico Legista
07/04 Dia Mundial da Satde
08/04 Dia Mundial da Luta contra o Cancer
10/04 Dia Internacional da Homeopatia
ABR"‘.AZ.UL E VERDE 11/04 Dia do Infectologista
(Conscientizagdo sobre o Transtorno -
do Espectro Autista/ TEA e sobre a 12/04 Dia do Obstetra
satde e seguranga no trabalho) 14/04 Dia do Neurocirurgido
17/04 Dia Internacional da Hemofilia
26/04 Dia Nacional de Prevencgdo e
Combate a Hipertensdo Arterial
29/04 Dia Internacional da Imunologia
07/05 Dia do Oftalmologista
16/05 Dia do Geriatra
MAI_O AMA_RELO 27/05 Dia do Cirurgido Torécico
(Movimento internacional de - - ;
conscientizacdo para a reducio 28/05 3|al\l/|ntlirnauonal da Luta pela Satde
dos sinistros de transito) aMuiner
29/05 Dia do Gastroenterologista
31/05 Dia Mundial sem Tabaco
JUNHO VERMELHO E LARANJA 02/06 Dia do Pneumologista
(Conscientizagio sobre a importancia 06/06 Dia Nacional da Luta contra Queimaduras
da doagéo de sangue e da prevengéo 14/06 Dia Mundial do Doador de Sangue
daanemia e da leucemia) 17/06 Dia do Cirurgido de Mo
09/07 Dia do Oncologista Clinico
15/07 Dia do Médico Geneticista
JULHO AMARELO E VERDE 25/07 Dia do Médico Endoscopista
(Prevengdo e combate as hepatites virais 27/07 Dia do Pediatra
e ao cancer de cabega e pescoco) 27/07 Dia Mundial de Conscientizagdo e Combate
ao Cancer de Cabega e Pescoco
30/07 Dia do Cirurgido Geral




Datas comemorativas da salde

2026

Més Datas | Assunto
02/08 Dia do Nefrologista
05/08 Dia Nacional da Satide - Nascimento de
Oswaldo Cruz
05/08 Dia do Médico Patologista
11/08 Dia do Médico Acupunturista
AGOSTO AZUL, VERMELHO 13/08 Dia do Psiquiatra
E DOQRADC{ i 14/08 Dia do Cardiologista
(Consmenpzagaq sobrea §aude 15/08 Dia do Cirurgido Vascular
vascular e incentivo ao aleitamento
materno) 15/08 Dia do Angiologista e Cirurgido Vascular
19/08 Dia do Médico do Trafego
27/08 Dia Nacional da Didlise (lltima quinta-feira)
29/08 Dia Nacional de Combate ao Fumo
30/08 Dia Nacional de Conscientizagdo sobre a
Esclerose Mltipla
01/09 Dia Nacional do Endocrinologista
09/09 Dia do Médico Fisiatra
10/09 Dia Mundial de Prevenc&o ao Suicidio
12/09 Dia do Urologista
14/09 Dia do Médico Nuclear
SETEMBRO :AMAREL(,) - 15/09 Dia do Médico Reumatologista
(Conscientizagdo sobre a importancia - — -
da prevenco do suicidio) 15/09 Dia do Médico Nutrdlogo
16/09 Dia Nacional do Médico Emergencista
19/09 Dia do Ortopedista
21/09 Dia Mundial de Conscientizagdo da Doenga de
Alzheimer
27/09 Dia Nacional da Doac3o de Orgaos
04/10 Dia do Médico do Trabalho
12/10 Dia do Cirurgido Pedidtrico
15/10 Dia do Médico Neurologista
OUTUBRO ROSA 16/10 Dia do Médico Anestesiologista
(Conscientizagdo sobre a prevencdo e 17/10 Dia Nacional da Vacinagdo
diagndstico precoce do cancer de mama) 18/10 Dia do Médico
29/10 Dia Nacional do Hematologista e do
Hemoterapeuta
30/10 Dia Nacional do Ginecologista
08/11 Dia do Radiologista
NOVEMBRO AZUL 10/11 Dia do Médico Intensivista
(Conscientizagdo e prevengdo 17/11 Dia do Médico Alergista e Imunologista
do cancer de prostata) 2111 Dia Nacional da Homeopatia
23/1 Dia Nacional de Combate ao Cancer Infantil
01/12 Dia Mundial de Luta contra a Aids
DEZEMBRO LARANJA 04/12 Dia do Médico Perito
(Conscientizagdo, prevengdo e . ional d sdico d i idad
deteccio precoce do cancer de pele) 05/12 Dia Nacional do Médico de Familia e Comunidade
07/12 Dia Nacional do Cirurgido Plastico




Calendario 2026

Janeiro

D S T Q Q s s

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
1 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1 - Confraternizagdo Universal

Abril
D S T QQ S S

T2 3 4
5 6 7 8 9 10 N
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

3 - Paixdo de Cristo
5 - Pascoa
21 - Tiradentes

Julho
D S T QQ S S

5 6 7 8 9 10 MNn
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Qutubro

D S T Q QS S

T 2 3
4 5 6 7 8 9 10
1 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

12 - Nossa Senhora Aparecida
28 - Dia do Servidor Publico

Fevereiro

D S T Q Q s s

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 1 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

17 - Carnaval
18 - Quarta-feira de cinzas

Maio

D S T Q Q s s

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
177 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

1 - Dia do trabalho
10 - Dia das maes

Agosto
D S T QQ s s

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

9 - Dia dos pais

Novembro

D S T QQ S S

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 M 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

2 - Finados
15 - Proclamagdo da Republica
20 - Dia da Consciéncia Negra

Marco

15 16
22 23
29 30

Junho

D S

7 8

14 15
21 22
28 29

T

3

10
17
24
31

T

2
9
16
23
30

Q

1
18
25

10
17
24

4 - Corpus Christi

Setembro

D S

6 7

13 14
20 21
27 28

T

1
8
15
22
29

Q

2
9
16
23
30

12
19
26

n
18
25

10
17
24

13
20
27

12
19
26

7 - Independéncia do Brasil

Dezembro

D S

6 7

13 14
20 21
27 28

25 - Natal

T

1
8
15
22
29

Q Q s

2

16
23
30

3

10
17
24
31

4
11
18
25

13
20
27

12
19
26

12
19



Calendario 2025

Janeiro Fevereiro Margo Abril
D S T Q Q s s D S T Q Q s s D s T Q Q s s D s T Q Q s s
1 2 3 4 1 1 1 2 3 4 5
5 6 7 8 9 0 M 2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 0 11 12
12 13 14 15 16 17 18 9 0 11 12 13 1415 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30
30 31
1- Confraternizagao Universal 4 - Carnaval 18 - Paixd@o de Cristo
5 - Quarta-feira de cinzas 20 - Péscoa
21 - Tiradentes
Maio Junho Julho Agosto
D S T Q Q S S S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S
1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 1 2
4 5 6 7 8 9 10 8 9 0 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
11 12 13 14 15 6 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 177 18 19 20 21 22 23
25 26 27 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30
31
1-Diado Trabalho 19 - Corpus Christi 10 - Dia dos Pais
11 - Dia das Maes
Setembro Outubro Novembro Dezembro
D S T Q Q s s D S T Q Q s s D s T Q Q s s D s T Q Q s s
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 0 M 2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 0 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31
30
7 - Independéncia do Brasil 12 - Nossa Senhora Aparecida 2 - Finados 25 - Natal
28 - Dia do Servidor Piblico 15 - Proclamagao da Republica
20 - Dia da Consciéncia Negra
Calendario 2027
Janeiro Fevereiro Marco Abril
D S T Q Q S s D S T Q Q S s D S T Q Q S s D S T Q Q S S
1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 0 11 12 13 7 8 9 0 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
0 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
24 25 26 27 28 29 30 28 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30
31
1- Confraternizagdo Universal 9 - Carnaval 26 - Paixdo de Cristo 21 - Tiradentes
10 - Quarta-feira de cinzas 28 - Péscoa
Maio Junho Julho Agosto
D S T Q Q s s D S T Q Q s s D s T Q Q s s D s T Q Q s s
1 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 0011 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 0 11 12 13 14
0 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 1m 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31
30 31
1-Diado Trabalho 8 - Dia dos Pais
9 - Dia das Maes
27 - Corpus Christi
Setembro Outubro Novembro Dezembro
D S T Q Q s s D s T Q Q s s D s T Q Q s s D s T Q Q s s
1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4
5 6 7 8 9 0 M 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 0 11 12 13 5 6 7 8 9 0 n
12 13 14 15 16 17 18 0 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 26 27 28 29 30 31
31
7 - Independéncia do Brasil 12 - Nossa Senhora Aparecida 2 - Finados 25 - Natal

28 - Dia do Servidor Publico

15 - Proclamagao da Repdiblica
20 - Dia da Consciéncia Negra



Histdria do CRM-PR

O T1° Corpo de Conselheiros tomou posse em 30 de
maio de 1959 e, desde entdo, a cada cinco anos uma
nova gestdo assume o comando da entidade.

Conselho Regional de Medicina do Parand (CRM-PR) é

uma autarquia federal criada com base no Decreto-Lei n®

7.955, de 13 de setembro de 1945, o qual respalda a criagcdo
dos Conselhos de Medicina no Pafs. A regulamentacdo da atividade
e atuacdo dos Conselhos de Medicina foi estabelecida pela Lei n®
3.268, de 30 de setembro de 1957, vigente até os dias atuais.

A constituicdo do Conselho Federal Provisério de Medicina ocorreu
em 1951, possibilitando a ativa¢do dos primeiros quatro Regionais:
Ceara, Distrito Federal, Para e Rio Grande do Sul.

Em 21 de dezembro de 1957, coube ao Prof. Ernani Simas Alves,
entdo presidente da Associacdo Médica do Parang, a missdo de
organizar a diretoria proviséria responsavel pela efetivacdo do
Conselho do Parand. Sob as determinagdes legais, a diretoria
provisdria foi apresentada em 24 de janeiro de 1958 e oficializada
no dia 31 do mesmo més pelo CFM. A posse ocorreu em 12 de
marco de 1958, data que marca o inicio de fato das atividades do
CRM-PR, com cadastramento dos médicos e fornecimento das
carteiras profissionais.

A primeira diretoria teve como presidente o Prof. Milton Macedo
Munhoz e como vice Aroldo Marques Sardenberg. Os Drs. Jodo
Atila Rocha e Benoni Laurindo Ribas foram empossados 10 e 20
secretarios, ficando a tesouraria a cargo de Jodo Ernani Bettega.



AResolucdo CFM n° 23 estabeleceua data de 4 de setembro de 1958
para realizacdo de eleicdo nos Conselhos Regionais das diretorias
definitivas. A nova elei¢do foi marcada para 15 de outubro daquele
ano, com duas chapas se apresentando, mas somente uma delas
estando em consonancia as determinagdes do processo eleitoral.
A participagdo dos médicos foi marcante no pleito, pois votaram
480 (87 no interior) entre os 579 que se encontravam inscritos no
Conselho. Na época, o nimero de médicos no Parand era estimado
em pouco mais de 1 mil.

Pela Resolugdo n° 46, de 19 de novembro de 1958, o CFM negou
a homologacdo da eleicdo sob justificativa de descumprimento
dos prazos, o que gerou grande repercussdo e a rentincia coletiva
da diretoria provisdria. Assim, a sede proviséria do Conselho do
Parang, localizada no Edificio Garcez do Nascimento, Centro de
Curitiba, foi deixada sob a guarda da presidéncia da Associacdo
Médica. A Resolucdo CFM n® 67, de 9 de abril de 1959, retificou a
normaanterior paralegitimar o pleito e o nome dos 40 conselheiros
efetivos e suplentes eleitos para cumprir mandato de maio de 1959
a dezembro de 1961.

Em 30 de maio de 1959, no auditdrio da Reitoria da Universidade
Federal do Parand, registrava-se um momento histérico com
a posse dos conselheiros eleitos, em sua maioria professores
e renomados expoentes da Medicina paranaense, incluindo os
delegados efetivo e suplente indicados como representantes da
Associacdo Médica do Parana. A diretoria ficou formada pelos Drs.
Jodo Vieira de Alencar (presidente), Adolfo Barbosa Goes (vice-
presidente), Ernani Simas Alves (1° secretério), Plinio Mattos
Pessoa (2° secretério) e Ruy Noronha Miranda (tesoureiro).
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Gestao 2023-2028

A gestdo 2023-2028 do CRM-PR tomou posse em
1° de outubro de 2023 e estara a frente da entidade
até 30 de setembro de 2028.

CONSELHEIROS TITULARES

Anderson Grimminger Ramos (CRM-PR 22.629)
André Bernardi (CRM-PR 24.957)

Andréa Regina Baréa Hartmann (CRM-PR 19.909)
Carlos Felipe Tapia Carrefio (CRM-PR 18.979)
Christian Gongalves Cordeiro (CRM-PR 13.864)
Cynthia Carvalho Ferreira Bentes (CRM-PR 14.027)
Eduardo Baptistella (CRM-PR 20.011)

Eduardo Himmelgen (CRM-PR 13.530)

Fernando Fabiano Castellano Junior (CRM-PR 10.302)
José Jacyr Leal Junior (CRM-PR 9.908)

Lucas Kraeski Krum (CRM-PR 34.674)

Luiz Roberto Castro Santos (CRM-PR 12.475)
Marcio Pedro Martins (CRM-PR 14.832)

Mauricio Natel Benetti (CRM-PR 13.715)

Patricia Aletheia Alves da Silva (CRM-PR 17.963)
Ramon Cavalcanti Ceschim (CRM-PR 24.298)
Ricardo Benvenutti (CRM-PR 13.778)

Romualdo José Ribeiro Gama (CRM-PR 25.231)
Samir Ale Bark (CRM-PR 12.721)

Valéria Caroline Pereira Santos (CRM-PR 25.510)



CONSELHEIROS SUPLENTES

Alberto Toshio Oba (CRM-PR 12.570)

Andressa Costa da Cunha (CRM-PR 34.115)

Carlos Alexandre Martins Zicarelli (CRM-PR 26.188)
Carlos Otdvio Fonseca Valente (CRM-PR 13.667)
Carmela Regina Cabral Brocher (CRM-PR 24.813)

Dario Daros Pozzo (CRM-PR 4.652)

David Bongiolo Mattos (CRM-PR 31.579)

Edeli dos Santos Pepe (CRM-PR 18.904)

Eloisa Amanda Geisler (CRM-PR 8.963)

Ermelino Franco Becker (CRM-PR 14.790)

Fabricio Kovalechen (CRM-PR 18.715)

Jodo Osorio Baréa (CRM-PR 6.731)

Julio Cesar Haeffner Santos da Rocha Loures (CRM-PR 20.237)
Katiuscia da Cunha Lopes (CRM-PR 42.913)

Kleber Ribeiro Melo (CRM-PR 23.015)

Leandro Raicoski Schimmelpfeng (CRM-PR 20.453)

Maria Casemira Fernandes da Silva (CRM-PR 10.209)
Melyssa Grignet Ribeiro (CRM-PR 33.090)

Ronnie de Oliveira Barreto Arrais Ykeda (CRM-PR 29.636)
Sergio Medeiros Alves (CRM-PR 27.560)

Também comp&em a Gestdo 2023-2028 do CRM-PR os
conselheiros indicados pela Associagdo Médica do Parand (AMP),
Dr. Wilmar Mendoncga Guimardes (CRM-PR 3.711) e Dr. Hélcio
Bertolozzi Soares (CRM-PR 3.448).
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Anotacoes




Janeiro |

PLANEJAMENTO

Domingo | Segunda @ Terca Quarta | Quinta Sexta | Sadbado
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

1 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31
Anotacdes
Dezembro 2025 Fevereiro JANEIRO BRANCO
b s T Q Qs s b s T QQs s (Conscientizagdo e promogao da

12 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 saide mental e emocional)

7 8 9 10 11 12 13 8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 22 23 24 25 26 27 28

28 29 30 31




Anotacoes




Janeiro

January /Enero

Quinta 1
Thursday / Jueves

Confraternizac¢do universal

Janeiro

January /Enero

Sexta E
Friday / Viernes
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7
Sabado Janeiro
Saturday /Sébado January /Enero
O Luacheia
7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo Janeiro
Sunday /Domingo January /Enero
Dia do Hemofilico
Janeiro Fevereiro
DS T QQ S S DS T QQ S S 2026
12 3 12 3 4 5 6 7
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
1M 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

25 26 27 28 29 30 31

© CRM-PR F




Janeiro Segunda 5

January /Enero Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Janeiro

January /Enero

20

21

Anotagdes

Janeiro

D

1
18
25

S T

5 6

12 13
19 20
26 27

7

21
28

10

24
31

Fevereiro
D S T
12 3
8 9 10
15 16 17
22 23 24

Q

18
25

Q s
5 6
12 13
19 20
26 27

14
21
28

2026
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Janeiro Quarta 7
January /Enero Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Janeiro

January /Enero

20

21

Anotagdes

Janeiro

D

1
18
25

S T

5 6

12 13
19 20
26 27

7

21
28

10

24
31

Fevereiro
D S T
12 3
8 9 10
15 16 17
22 23 24

Q

18
25

Q s
5 6
12 13
19 20
26 27

14
21
28

2026
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Janeiro Sexta g
January /Enero Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




7

Sabado Janeiro
Saturday /Sébado January /Enero

© Lua minguante

7

8

9

10

1

12

13

14
Domingo Janeiro
Sunday /Domingo January /Enero

Janeiro Fevereiro

DS T QQ S S DS T QQ S S 2026

12 3 12 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

1M 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

25 26 27 28 29 30 31
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Janeiro Segunda 12
January /Enero Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca
Tuesday / Martes

Janeiro

January /Enero

20

21

Anotagdes

Janeiro Fevereiro
D S T Q D S T Q QS S

2 3 1 2 3 4 5 6 7
10 8 9 10 11 12 13 14
1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
25 26 27 28 29 30 31

o
0
0

ES
[S]
o
~
— 00 =
[
= 0
(o)}
-
~N

2026

© CRM-PR F




Janeiro Quarta 14
January /Enero Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Janeiro

January /Enero

20

21

Anotagdes

Janeiro Fevereiro
D S T Q QS S D S T Q QS S

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
1 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
25 26 27 28 29 30 31

2026

© CRM-PR F




Janeiro Sexta 15
January /Enero Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




7

Sabado Janeiro
Saturday /Sébado January /Enero

7

8

9

10

1

12

13

14
Domingo Janeiro
Sunday /Domingo January /Enero

® Luanova

Janeiro Fevereiro

DS T QQ S S DS T QQ S S 2026

12 3 12 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

1M 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

25 26 27 28 29 30 31

© CRM-PR F




Janeiro Segunda 19
January /Enero Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca Janeiro

Tuesday / Martes January /Enero

20
21

Anotagdes

Janeiro Fevereiro
D S T Q D S T Q QS S 2026

2 3 1 2 3 4 5 6 7
10 8 9 10 11 12 13 14
1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
25 26 27 28 29 30 31 @ CRM_PR ‘r)j?

o
0
0

ES
[S]
o
~
— 00 =
[
= 0
(o)}
-
~N




Janeiro Quarta 21
January /Enero Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta Janeiro

Thursday / Jueves January /Enero

20
21

Anotagdes

Janeiro Fevereiro
D S T Q QS S D S T Q QS S 2026

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
1 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
25 26 27 28 29 30 31 @ CRM_PR ‘r)j?




Janeiro Sexta 23
January /Enero Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




7
Sabado Janeiro
Saturday /Sébado January /Enero
7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo Janeiro
Sunday /Domingo January /Enero
Dia Mundial da Hansenfase
Janeiro Fevereiro
DS T QQ S S DS T QQ S S 2026
12 3 12 3 4 5 6 7
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
1M 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25

25 26 27 28 29 30 31

v © CRM-PR F




Janeiro Segunda

January /Enero Monday /Lunes

Lua crescente @

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Terca

Tuesday / Martes

Janeiro

January /Enero

20

21

Anotagdes

Janeiro Fevereiro
D S T Q D S T Q QS S

2 3 1 2 3 4 5 6 7

10 8 9 10 11 12 13 14
1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
25 26 27 28 29 30 31

o
0
0

ES
[S]
o
~
— 00 =
[
= 0
(o)}
-
~N

2026

© CRM-PR F




Janeiro Quarta

January /Enero Wednesday / Miércoles

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Quinta Janeiro

Thursday / Jueves January /Enero

20
21

Anotagdes

Janeiro Fevereiro
D S T Q QS S D S T Q QS S 2026

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
1 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
25 26 27 28 29 30 31 @ CRM_PR ‘r)j?




Janeiro Sexta

January /Enero Friday / Viernes

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




3 1 Sabado
Saturday /Sébado

Janeiro

January /Enero

Anotagdes

©® CRM-PR &




Fevereiro

| PLANEJAMENTO

Domingo | Segunda @ Terca Quarta | Quinta Sexta | Sadbado

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
Anotacdes
Janeiro Marco FEVEREIRO LARANJA E ROXO
D s T Q Qs s b s T Q Qs s (Conscientizagdo sobre doencas

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 crbnicas e graves, como LuUpus,

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 Fibromialgia, Alzheimer e Leucemia)
1M 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 $
25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 @ CRM—PR




Anotacoes

Domingo Fevereiro

Sunday /Domingo February /Febrero
O Luacheia
Fevereiro Marc¢o
D S T QQ S S D S T QQ S S 2026
12 3 4 5 6 7 12 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28

29 30 31




Fevereiro Segunda E

February /Febrero Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Fevereiro

February /Febrero
Dia da Mulher Médica

20

21

Anotagdes

Fevereiro
D S T

1 2 3

8 9 10
15 16 17
22 23 24

"

25

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Marc¢o
D S

1 2
8 9
15 16
22 23
29 30

T QQs s 2026

3

10
17
24
31

5 6 7
12 13 14
19 20 21

R © CRVI-PR




Fevereiro Quarta 4
February /Febrero Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Fevereiro

February /Febrero

Dia do Dermatologista | Dia do Mastologista

20

21

Anotagdes

Fevereiro
D S T
12 3
8 9 10
15 16 17
22 23 24

"

25

Q s s

5 6 7
12 13 14
19 20 21
26 27 28

Marc¢o
D S

1 2
8 9
15 16
22 23
29 30

T QQs s 2026

3

10
17
24
31

5 6 7
12 13 14
19 20 21

R © CRVI-PR




Fevereiro Sexta E

February /Febrero Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Fevereiro
Saturday /Sébado February /Febrero
7
8
9
10
il
12
13
14
Domingo Fevereiro
Sunday /Domingo February /Febrero
Fevereiro Marco
D S T QQ S S D S T QQ S S 2026
1 2 3 4 5 6 7 12 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21 .
22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 @ CRM_PR s




Fevereiro Segunda g

February /Febrero Monday /Lunes

Lua minguante ©

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Feverelro

February /Febrero

20

21

Anotagdes

Fevereiro
D S T

1T 2 3

8 9 10
15 16 17
22 23 24

1l

25

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Marco
D S

1 2
8 9
15 16
22 23
29 30

T Q Q s

3
10

24
31

5 6

12 13
19 20
26 27

14

28

2026

© CRM-PR F




Fevereiro Quarta 11
February /Febrero Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Feverelro

February /Febrero

20

21

Anotagdes

Fevereiro
D S T

1T 2 3

8 9 10
15 16 17
22 23 24

1l

25

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Marco
D S

1 2
8 9
15 16
22 23
29 30

T Q Q s

3
10

24
31

5 6

12 13
19 20
26 27

14

28

2026

© CRM-PR F




Fevereiro Sexta 13
February /Febrero Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Fevereiro
Saturday /Sébado February /Febrero
7
8
9
10
il
12
13
14
Domingo Fevereiro
Sunday /Domingo February /Febrero
Fevereiro Marco
D S T QQ S S D S T QQ S S 2026
1 2 3 4 5 6 7 12 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21 .
22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 @ CRM_PR s




Fevereiro Segunda 15
February /Febrero Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca Fevereiro
Tuesday / Martes February /Febrero

® Luanova Carnaval

20
21

Anotagdes

Fevereiro Marco
D S T QQ S s D S T QQ S s 2026

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 @ CRM_PR %




Fevereiro Quarta 18
February /Febrero Wednesday / Miércoles

Cinzas

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Feverelro

February /Febrero

20

21

Anotagdes

Fevereiro
D S T

1T 2 3

8 9 10
15 16 17
22 23 24

1l

25

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Marco
D S

1 2
8 9
15 16
22 23
29 30

T Q Q s

3
10

24
31

5 6

12 13
19 20
26 27

14

28

2026

© CRM-PR F




Feverelro Sexta

February /Febrero Friday / Viernes

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Sabado Fevereiro
Saturday /Sébado February /Febrero
7
8
9
10
il
12
13
14
Domingo Fevereiro
Sunday /Domingo February /Febrero
Fevereiro Marco
D S T QQ S S D S T QQ S S 2026
1 2 3 4 5 6 7 12 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21 .
22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 @ CRM_PR s




Fevereiro Segunda

February /Febrero Monday /Lunes

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Terca Fevereiro

Tuesday / Martes February /Febrero

@ Lua crescente

20
21

Anotagdes

Fevereiro Marco
D S T QQ S s D S T QQ S s 2026

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 @ CRM_PR ﬂ%




Fevereiro Quarta

February /Febrero Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Feverelro

February /Febrero

20

21

Anotagdes

Fevereiro
D S T

1T 2 3

8 9 10
15 16 17
22 23 24

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Marco
D S

1 2
8 9
15 16
22 23
29 30

T Q Q s

3
10

24
31

5 6

12 13
19 20
26 27

14

28

2026

© CRM-PR F




Fevereiro Sexta E 7
February /Febrero Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado

Saturday /Sébado

Feverelro

February /Febrero

Dia Nacional e Internacional das Doencas Raras

Anotagdes

© CRM-PR F




l\/larc;o | PLANEJAMENTO

Domingo | Segunda @ Terca Quarta | Quinta Sexta | Sadbado
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
Anotacdes

Fevereiro Abril MARGO LILAS, AMARELO E AZUL
D s T Q Qs s b s T Q Qs s (Prevencdo do cancer do colo do
1 2 3 4 5 6 7 12 3 4 Utero, da endometriose e do
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 M cancer colorretal)
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 $
26 27 28 29 30 @ CRM—PR




Anotacoes

Domingo l\/largo
Sunday /Domingo March /Marzo
Marco Abril
D S T QQ S S D S T QQ S S 2026
12 3 4 5 6 7 12 3 4
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 M
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 @ _ $
29 30 31 26 27 28 29 30 ) CRM-PR =




M alrco Segunda E
March /Marzo Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




O Luacheia

Terca

Tuesday / Martes

Marco
March /Marzo

Dia do Otorrinolaringologista

20

21

Anotagdes

Marco

Q

4
1l

25

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Abril
D S

5 6

12 13
19 20
26 27

T

7
14
21
28

Q Q s
T2 3
8 9 10
15 16 17
22 23 24
29 30

S

4
1
18
25

2026

© CRVI-PR




Marco Quarta 4
March /Marzo Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Marco

March /Marzo

20

21

Anotagdes

Marco

Q

4
1l

25

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Abril
D S T

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Q

1
8

15
22
29

Q s

9 10
16 17
23 24
30

S

m

25

2026

© CRVI-PR




Marco Sexta E
March /Marzo Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Marco

Saturday /Sébado March /Marzo

7

8

9

10

1

12

13

14
Domingo l\/largo
Sunday /Domingo March /Marzo

Dia Internacional da Mulher

Marco Abril

DS T QQ S S D S T QQ S S 2026

1 2 3 4 5 6 7 12 3 4

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 M

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28 29 30 @ CRM_PR %




M alrco Segunda g
March /Marzo Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Marco

March /Marzo

20

21

Anotagdes

Margo

Q

4
"

25

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Abril
D S T

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Q

1
8
15
22
29

Q s

9 10
16 17
23 24
30

S

m

25

2026

© CRM-PR F




Marco Quarta

March /Marzo Wednesday / Miércoles

Lua minguante ©

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Marco

March /Marzo

Aniversério de Fundagdo do CRM-PR | Dia Mundial do Rim

20

21

Anotagdes

Margo

Q

4
"

25

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Abril
D S T

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Q

1
8
15
22
29

Q s

9 10
16 17
23 24
30

S

m

25

2026

© CRM-PR F




Marco Sexta 13
March /Marzo Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Marco

Saturday /Sébado March /Marzo

Domingo MargO

Sunday /Domingo March /Marzo
Marco Abril
DS T QQ S S D S T QQ S S 2026
1 2 3 4 5 6 7 12 3 4
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 M
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28 29 30 @ CRM_PR ‘;?




Marco Segunda

March /Marzo Monday /Lunes
Dia do Clinico (Clinica Médica)

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Marco

March /Marzo

20

21

Anotagdes

Marco

Q

4
1l

25

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Abril
D S T

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Q

1
8

15
22
29

Q s

9 10
16 17
23 24
30

S

m

25

2026

© CRVI-PR




Marco Quarta 18
March /Marzo Wednesday / Miércoles

Luanova @

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Marco

March /Marzo

20

21

Anotagdes

Margo

Q

4
"

25

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Abril
D S T

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Q

1
8
15
22
29

Q s

9 10
16 17
23 24
30

S

m

25

2026

© CRM-PR F




Marco Sexta

March /Marzo Friday / Viernes

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Sabado Marco

Saturday /Sébado March /Marzo

Dia Internacional da Sindrome de Down

Domingo MargO

Sunday /Domingo March /Marzo
Marco Abril
DS T QQ S S D S T QQ S S 2026
1 2 3 4 5 6 7 12 3 4
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 M
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28 29 30 @ CRM_PR ‘;?




Marco Segunda 23
March /Marzo Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Marco
March//\c/ls;rzo

Dia Mundial de Combate a Tuberculose

20

21

Anotagdes

Margo

Q

4
"

25

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Abril
D S T

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Q

1
8
15
22
29

Q s

9 10
16 17
23 24
30

S

m

25

2026

© CRM-PR F




Lua crescente @

Marco Quarta

March /Marzo Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Marco

March /Marzo

20

21

Anotagdes

Margo

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Abril
D S T

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Q

1
8
15
22
29

Q s

9 10
16 17
23 24
30

S

m

25

2026

© CRM-PR F




Marco Sexta E 7
March /Marzo Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Marco

Saturday /Sébado March /Marzo

Domingo MargO

Sunday /Domingo March /Marzo
Marco Abril
DS T QQ S S D S T QQ S S 2026
1 2 3 4 5 6 7 12 3 4
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 M
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28 29 30 @ CRM_PR ‘%




l\/largo Segunda

March /Marzo Monday /Lunes

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




31 Terca Marco
Tuesday / Martes March /Marzo

20

21

Anotagdes

©® CRM-PR &




Abril | PLANEJAMENTO

Domingo | Segunda | Terca = Quarta = Quinta Sexta | Sabado
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30
Anotacdes
Marco Maio ABRIL AZUL E VERDE
DS T QQ S S DS T QQ S S o
o s o4 s o6 g B (Conscientizagdo sobre o Transtorno
8 5 1011 12 13 14 3 4 5 6 7 8 o do ESRZCUO Autista/ TEA e ssblrhe a
15 16 17 18 19 20 21 0 11 12 13 14 15 16 salide e seguranca no trabalho)
22 23 24 25 26 27 28 17 18 19 20 21 22 23

29 30 3 24 25 26 27 28 29 30 @ CRM-PR $




Anotacoes




Abril Quarta

April / Abril Wednesday / Miércoles

Lua cheia O

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Abril

April /Abril

20

21

Anotagdes

Abril
DS T QQ S

1T 2 3
5 6 7 8 9 10
12 13 14 15 16 17
19 20 21 22 23 24
26 27 28 29 30

S

m
18
25

Maio
D S

10 11
17 18
24 25
31

12
19
26

Q s

7 8

14 15
21 22
28 29

30

2026

© CRVI-PR




Abril
April / Abril

Paixdo de Cristo

Sexta
Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




7
Sabado Abril
Saturday /Sébado April / Abril
7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo Abril
Sunday /Domingo April /Abril
Pascoa
Abril Maio
D S T QQ S S DS T QQ S S
1 2 3 4 12 2026
5 6 7 8 9 1011 3 4 5 6 7 8 9
12 13 14 15 16 17 18 0 11 12 13 14 15 16
19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23
26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 @ CRM-PR %

31




Abril Segunda E
April / Abril Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca Abril

Tuesday / Martes April /Abril
Dia do Médico Legista | Dia Mundial da Satde

20

21

Anotagdes

Abril Maio
D S T QQ S S D S T QQ S S

T2 3 4 1 2
5 6 7 8 9 10 M 3 4 5 6 7 8 9
12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

19 20 21 22 23 24 25 177 18 19 20 21 22 23
2 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 ©® CRM-PR &

31

2026




Abril Quarta

April / Abril Wednesday / Miércoles

Dia Mundial da Luta contra o Cancer

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Abril

April /Abril

20

21

Anotagdes

Abril
DS T QQ S

1T 2 3
5 6 7 8 9 10
12 13 14 15 16 17
19 20 21 22 23 24
26 27 28 29 30

S

m
18
25

Maio
D S

10 11
17 18
24 25
31

12
19
26

Q s

7 8

14 15
21 22
28 29

30

2026

© CRVI-PR




Ab il Sexta

April / Abril Friday / Viernes

Dia Internacional da Homeopatia Lua minguante ©

20

21

Anotagdes




7
Sabado Abril
Saturday /Sébado April / Abril
Dia do Infectologista
7
8
9
10
11
12
13
14
Domingo Abril
Sunday /Domingo April /Abril
Dia do Obstetra
Abril Maio
DS T QQ S S DS T QQ S S
12 3 4 12 2026
5 6 7 8 9 10M 3 4 5 6 7 8 9
12 13 14 15 16 17 18 0 11 12 13 14 15 16
19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23
26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 @ CRM-PR %

31




Abril Segunda 13
April / Abril Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca
Tuesday / Martes

Abril

April / Abril

Dia do Neurocirurgido

20

21

Anotagdes

Abril
D S T

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Q
2

16
23
30

S
3

17
24

S

4

m
18
25

Maio

D

17
24
31

S

n
18
25

T Q Q

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

S S

1 2
8 9
15 16
22 23
29 30

2026

© CRM-PR F




Abril Quarta

April / Abril Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Abril

April / Abril

20

21

Anotagdes

Abril
D S T

12 13 14
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Ab il Sexta

April / Abril Friday / Viernes

Dia Internacional da Hemofilia Luanova @
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Anotagdes




Sabado Abril
Saturday /Sébado April / Abril
7
8
9
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11
12
13
14
Domingo Abril
Sunday /Domingo April /Abril
Abril Maio
D S T QQ S S D S T QQ S S
1 2 3 4 12 2026
5 6 7 8 9 1011 3 4 5 6 7 8 9
12 13 14 15 16 17 18 0 11 12 13 14 15 16
19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23
26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 @ CRM—PR $
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Abril Segunda

April / Abril Monday /Lunes
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Anotagdes
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Terca

Tuesday / Martes

Abril

April / Abril

Tiradentes
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Anotagdes
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Abril Quarta

April / Abril Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta Abrll

Thursday / Jueves April / Abril

@ Lua crescente

20
21

Anotagdes

Abril Maio

D S T QQ S S D S T QQ S S
1 2 3 4 12

5 6 7 8 9 10 1 3 4 5 6 7 8 9

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23

26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 @ CRM-PR 1;?
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Abril Sexta E 4
April / Abril Friday / Viernes
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Anotagdes




Sabado Abrll

Saturday /Sébado April / Abril

Domingo Abril

Sunday /Domingo April /Abril

Dia Nacional de Prevencdo e Combate a Hipertensdo Arterial

Abril Maio
D S T QQ S S D S T QQ S S
2026
1 2 3 4 12
5 6 7 8 9 10 1 3 4 5 6 7 8 9
12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

19 20 21 22 23 24 25 177 18 19 20 21 22 23
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Abril Segunda E 7
April / Abril Monday /Lunes
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Terca

Tuesday / Martes

Abril

April / Abril
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Anotagdes
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D S T
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Abl’|| Quarta

April / Abril Wednesday / Miércoles

Dia Internacional da Imunologia

20
21

Anotagdes
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Quinta Abrll

Thursday / Jueves April / Abril

20
21

Anotagdes
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Maio

| PLANEJAMENTO

Domingo | Segunda @ Terca Quarta | Quinta Sexta | Sadbado
1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 1 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31
Abril Junho MAIO AMARELO
D S T Q Q s s D S T Q Q s s (Movimento internacional de
1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 conscientizagdo para a redugéo
5 6 7 8 9 10 M 7 8 9 10 11 12 13 dos sinistros de transito)
122 13 14 15 16 17 18 14 15 16 17 18 19 20
19 20 21 22 23 24 25 21 22 23 24 25 26 27 @ = $
26 27 28 29 30 28 29 30 CRMPR




Anotacoes




Maio
May / Mayo
Dia do Trabalho

Sexta
Friday / Viernes

Lua cheia O

20

21

Anotagdes




7
Sabado Maio
Saturday /Sébado May / Mayo
7
8
9
10
il
12
13
14
Domingo Maio
Sunday /Domingo May / Mayo
Maio Junho
D S T QQ S S D S T QQ S S
102 12 3 4 5 6 2026
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 @ CRM—PR %




Maio Segunda 4
May / Mayo Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca Maio

Tuesday / Martes May / Mayo

20

21

Anotagdes

Maio Junho

DS T QQ S s DS T QQ S S
12 12 3 4 5 6

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

28 25 2 27 28 29 30 28 29 30 ©® CRM-PR &
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Malo Quarta E
May / Mayo Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta Malio

Thursday / Jueves May / Mayo
Dia do Oftalmologista

20

21

Anotagdes

Maio Junho
DS T QQ S s DS T QQ S S

1 2 T2 3 4 5 6
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 @ CRM-PR $
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Maio Sexta 8
May / Mayo Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Maio
Saturday /Sébado May / Mayo

© Lua minguante

Domingo Maio

Sunday /Domingo May / Mayo

Dia das Maes

Maio Junho
D S T QQ S S DS T QQ S S
2026
12 12 3 4 5 6
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

177 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 @ CRM—PR 1;%




Maio Segunda 1 1
May / Mayo Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca Maio

Tuesday / Martes May / Mayo

20
21

Anotagdes

Maio Junho

D S T QQ S S DS T QQ S S

2026
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

0 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
177 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 @ CRM—PR 1;%
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Malo Quarta 1 3
May / Mayo Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta Maio

Thursday / Jueves May / Mayo

20
21

Anotagdes

Maio Junho

D S T QQ S S DS T QQ S S

2026
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

0 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
177 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 @ CRM—PR 1;%
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Maio Sexta 1 5
May / Mayo Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




7
Sabado Maio
Saturday /Sébado May / Mayo
® Luanova Dia do Geriatra
7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo Maio
Sunday /Domingo May / Mayo
Maio Junho
DS T QQS S DS T QQ S S
102 12 3 4 5 6 2026
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 1 12 13
0 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 @ CRM—PR $




Maio Segunda 18
May / Mayo Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca Maio

Tuesday / Martes May / Mayo

20
21

Anotagdes

Maio Junho

D S T QQ S S DS T QQ S S

2026
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

0 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
177 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 @ CRM—PR 1;%
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Malo Quarta

May / Mayo Wednesday / Miércoles

20
21

Anotagdes
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Quinta Maio

Thursday / Jueves May / Mayo

20
21

Anotagdes

Maio Junho

D S T QQ S S DS T QQ S S

2026
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

0 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
177 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 @ CRM—PR 1;%
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Maio Sexta E E
May / Mayo Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Maio
Saturday /Sébado May / Mayo

@ Lua crescente

Domingo Maio

Sunday /Domingo May / Mayo
Maio Junho
DS T QQ S S D S T QQ S S
2026
12 12 3 4 5 6
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 1 12 13
0 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

177 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 @ CRM—PR ‘%




Maio Segunda

May / Mayo Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca Maio

Tuesday / Martes May / Mayo

20
21

Anotagdes

Maio Junho

D S T QQ S S DS T QQ S S

2026
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 @ CRM—PR 1;%
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Maio Quarta

May / Mayo Wednesday / Miércoles

Dia do Cirurgido Toracico

20

21

Anotagdes




Quinta Maio

Thursday / Jueves May / Mayo

Dia Internacional da Luta pela Satide da Mulher

20
21

Anotagdes

Maio Junho

D S T QQ S S DS T QQ S S

2026
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 @ CRM—PR 1;%
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Malo Sexta

May / Mayo Friday / Viernes

Dia do Gastroenterologista

20
21

Anotagdes
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Sabado Maio
Saturday /Sébado May / Mayo
7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo Maio
Sunday /Domingo May / Mayo
O Luacheia Dia Mundial sem Tabaco
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Junho | PLANEJAMENTO

Domingo | Segunda | Terca = Quarta = Quinta Sexta | Sabado
1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 1 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30
Anotacdes
Maio Julho JUNHO VERMELHO E LARANJA
DS T QQS S DS T QQ S S o A A
L R (Conscientizaggo sobre a importancia
3 4 5 6 7 8 9 s 6 7 8 9 10 11 dadoagaoz?jesangugeddaﬁrevenc;‘ao
0 11 12 13 14 15 16 122 13 14 15 16 17 18 a anemia e da leucemia)
177 18 19 20 21 22 23 19 20 21 22 23 24 25

24 25 26 27 28 29 30 26 27 28 29 30 31 @ CRM-PR $
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Anotacoes




Junho Segunda 1

June /Junio Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Junho

June /Junio

Dia do Pneumologista

20

21

Anotagdes

Junho Julho
D S T QQ S S D S

T 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13 5 6
14 15 16 17 18 19 20 12 13
21 22 23 24 25 26 27 19 20
28 29 30 26 27

2026
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Junho Quarta 3
June /Junio Wednesday / Miércoles
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21

Anotagdes




Quinta Junho

Thursday / Jueves June /Junio
Corpus Christi

20

21

Anotagdes

Junho Julho
D S T QQ S S D S T QQ S S 2026
102

T 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 N
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 @ $
28 29 30 26 27 28 29 30 31 / CRMPR =




Junho Sexta 5
June /Junio Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




7
Sabado Junho
Saturday /Sébado June /Junio
Dia Nacional da Luta contra Queimaduras
7
8
9
10
11
12
13
14
Domingo Junho
Sunday /Domingo June /Junio
Junho Julho
DS T QQ S S D S T QQ S S 2026
12 3 4 5 6 12 3 4
7 8 9 10 M 12 13 5 6 7 8 9 10 1
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 e
28 29 30 26 27 28 29 30 31 @ CRM_PR U




Junho Segunda 8
June /Junio Monday /Lunes

Lua minguante ©
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Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Junho

June /Junio

20

21

Anotagdes

Junho

D S T Q Q s s

T2 3
7 8 9 10
14 15 16 17
21 22 23 24
28 29 30
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26 27

Julho
D S
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Junho Quarta 10
June /Junio Wednesday / Miércoles
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Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Junho

June /Junio

20

21

Anotagdes

Junho Julho
D S T QQ S S D S T

T 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21
28 29 30 26 27 28
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Junho

June /Junio

Dia dos Namorados

Sexta
Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Jun h O

Saturday /Sébado June /Junio

Domingo Junho

Sunday /Domingo June /Junio
® Luanova Dia Mundial do Doador de Sangue
Junho Julho
DS T QQSs s DS T QQS s 2026

T 2 3 4 5 6 1T 2 3 4
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 M
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
28 29 30 26 27 28 29 30 31 @ CRM_PR %




Junho Segunda 15
June /Junio Monday /Lunes
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Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Junho

June /Junio

20

21

Anotagdes

Junho

D S T Q Q s s

T2 3
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28 29 30
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© CRM-PR F




Junho Quarta

June /Junio Wednesday / Miércoles

Dia do Cirurgido de Mdo
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Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Junho

June /Junio

20

21

Anotagdes

Junho

D S T Q Q s s

T2 3
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28 29 30
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Julho
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Junho Sexta 1 g
June /Junio Friday / Viernes
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21

Anotagdes




Sabado Junho
Saturday /Sébado June /Junio

7

8

9

10

11
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13

14
Domingo Junho
Sunday /Domingo June /Junio

@ Luacrescente

Junho Julho

DS T QQ S S D S T QQ S s 2026

12 3 4 5 6 12 3 4
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Junho Segunda EE
June /Junio Monday /Lunes

20
21

Anotagdes
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Terca

Tuesday / Martes

Junho

June /Junio

20

21

Anotagdes

Junho

D S T Q Q s s

T2 3
7 8 9 10
14 15 16 17
21 22 23 24
28 29 30
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26 27

Julho
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Junho Quarta 24
June /Junio Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Junho

June /Junio

20

21

Anotagdes

Junho

D S T Q Q s s

T2 3
7 8 9 10
14 15 16 17
21 22 23 24
28 29 30

4

18
25
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19 20
26 27

Julho
D S
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26 27
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2026
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Junho Sexta

June /Junio Friday / Viernes

20
21

Anotagdes
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Sabado Junho
Saturday /Sébado June /Junio

7

8

9
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11
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13

14
Domingo Junho
Sunday /Domingo June /Junio

Junho Julho

DS T QQ S S DS T QQ S S 2026

12 3 4 5 6 12 3 4

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 M

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
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Junho Segunda

June /Junio Monday /Lunes

Lua cheia O
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21

Anotagdes
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Terca Junho

Tuesday / Martes June /Junio
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21

Anotagdes
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Julho

| PLANEJAMENTO

Domingo | Segunda | Terca = Quarta = Quinta Sexta | Sabado
1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31
Anotacdes
Junho Agosto JULHO AMARELO E VERDE
ps T @Qs s ps T Q@Qs s (Prevencdo e combate as
12 3 4 5 6 1 hepatites virais e ao cancer de
7 8 9 10 11 12 13 2 3 4 5 6 7 8 cabeca e pesco O)
14 15 16 17 18 19 20 9 10 11 12 13 14 15 S P §
21 22 23 24 25 26 27 16 17 18 19 20 21 22
28 29 30 23 24 25 26 27 28 29 ©® CRM-PR &
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Julho Quarta 1
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July / Julio

20

21

Anotagdes

Julho
D S

12 13
19 20
26 27

10

24
31

m
18
25

Agosto

D

23
30

S

3
10
17

31

T

4
m
18
25

5

12
19
26

6 7

13 14
20 21
27 28

29

2026

© CRVI-PR




Julho Sexta 3
July /Julio Friday / Viernes
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Anotagdes




Sabado Ju | hO

Saturday /Sébado July / Julio

7
8
9
10
11
12
13
14
Domingo Julho
Sunday /Domingo July / Julio
Julho Agosto
D S T QQ S s D S T QQ S s
2026
1 2 3 4 1
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26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 @ CRM_PR %
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Julho Segunda E
July /Julio Monday /Lunes
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Anotagdes
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Julho

July / Julio
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Julho Quarta 8
July /Julio Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Julho

July / Julio

Dia do Oncologista Clinico
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Julho Sexta 1 u
July /Julio Friday / Viernes
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21

Anotagdes




Sabado Julho
Saturday /Sébado July / Julio
7
8
9
10
il
12
13
14
Domingo Julho
Sunday /Domingo July / Julio
Julho Agosto
D s T s s D s T s s
Q Q Q Q 2026
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 101 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 @ CRM—PR %
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Julho Segunda 13
July /Julio Monday /Lunes
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Anotagdes




Terca Julho

Tuesday / Martes July / Julio

® Luanova

20
21

Anotagdes

Julho Agosto
D S T QQ S s D S T QQ S S

T2 3 4 1
5 6 7 8 9 10N 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 @ CRM-PR 1;?
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Julho Quarta

July /Julio Wednesday / Miércoles

Dia do Médico Geneticista | Dia do Homem
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Thursday / Jueves
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Julho Sexta 1 7
July /Julio Friday / Viernes
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Anotagdes




Sabado Julho
Saturday /Sébado July / Julio
7
8
9
10
il
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13
14
Domingo Julho
Sunday /Domingo July / Julio
Julho Agosto
D s T s s D s T s s
Q Q Q Q 2026
1 2 3 4 1
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12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
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Julho Segunda

July /Julio Monday /Lunes

20
21

Anotagdes
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@ Lua crescente
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Tuesday / Martes

Julho

July / Julio
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Julho Quarta EE
July /Julio Wednesday / Miércoles
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Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Julho

July / Julio

20

21

Anotagdes

Julho
D S

12 13
19 20
26 27
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Q
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2026

© CRM-PR F




Julho Sexta E 4
July /Julio Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Julho
Saturday /Sébado July / Julio
Dia do Médico Endoscopista
7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo Julho
Sunday /Domingo July / Julio
Dia dos Avés
Julho Agosto
D S T s s D S T s s
Q Q Q Q 2026
12 3 4 1
5 6 7 8 9 1M 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 @ CRM—PR 1%

30 31




Julho Segunda

July /Julio Monday /Lunes

Dia do Pediatra | Dia Mundial de Conscientizagdo e Combate ao Cancer de Cabega e Pescoco

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Julho

July / Julio

20

21

Anotagdes

Julho
D S

12 13
19 20
26 27

14
21
28

Q
2
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23
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S

4

m
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Agosto
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m
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Q Q s
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12 13 14
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26 27 28
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© CRM-PR F




Ju | hO Quarta

July /Julio Wednesday / Miércoles

Lua cheia O

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Quinta
Thursday / Jueves

Julho

July / Julio

Dia do Cirurgido Geral

20

21

Anotagdes

Julho
D S

12 13
19 20
26 27

14
21
28

Q
2
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23
30

S
3

17
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31

S

4

m
18
25

Agosto

D

2

16
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S
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T

4
m
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Q Q s
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12 13 14
19 20 21
26 27 28

15
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29

2026

© CRM-PR F




Julho Sexta 3 1
July /Julio Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Anotacoes




AgoSto |

PLANEJAMENTO

Domingo | Segunda | Terca = Quarta = Quinta Sexta | Sabado
1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
AGOSTO AZUL,
VERMELHO E DOURADO
Julho Setembro entizacio sob
DS TQQs s b s T QQqs s /(Consuentlzagaosc_) rea
Lo 34 Lo 3 4 s salide vascular e incentivo ao
5 6 7 8 9 101 6 7 8 9 10 11 12 aleitamento materno)
12 13 14 15 16 17 18 13 14 15 16 17 18 19
19 20 21 22 23 24 25 20 21 22 23 24 25 26 @ = $
26 27 28 29 30 31 27 28 29 30 CRMPR




7
Sabado AgOStO
Saturday / Sabado August /Agosto
7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo AgOSto
Sunday /Domingo August /Agosto
Dia do Nefrologista
Agosto Setembro
D s T s s D s T s s
Q Q Q Q 2026
1 12 3 4 5
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 1 12
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 @ CRM—PR %




AgOStO Segunda 3

August /Agosto Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca Agosto

Tuesday / Martes August /Agosto

20

21

Anotagdes

Agosto Setembro
DS T QQ S S D S T QQ S S

1 1T 2 3 4 5
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 @ CRM-PR ﬁ‘!

30 31

2026




AgOoSto Quarta

August /Agosto Wednesday / Miércoles

Dia Nacional da Satide - Nascimento de Oswaldo Cruz | Dia do Médico Patologista Lua minguante ©

20

21

Anotagdes




Quinta Agosto

Thursday / Jueves August /Agosto

20

21

Anotagdes

Agosto Setembro
DS T QQ S S D S T QQ S S

1 1T 2 3 4 5
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 @ CRM-PR ﬁ‘!

30 31

2026




AgOSto Sexta 7
August /Agosto Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




7
Sabado AgOStO
Saturday / Sabado August /Agosto
7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo AgOSto
Sunday /Domingo August /Agosto
Dia dos Pais
Agosto Setembro
D s T s s D s T s s
Q Q Q Q 2026
1 12 3 4 5
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 1 12
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 @ CRM—PR %




AgOoSto Segunda 10
August /Agosto Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca Agosto

Tuesday / Martes August /Agosto

Dia do Médico Acupunturista

20

21

Anotagdes

Agosto Setembro
DS T QQ S S D S T QQ S S

1 1T 2 3 4 5
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 @ CRM-PR ﬁ‘!

30 31

2026




AgOSto Quarta 12
August /Agosto Wednesday / Miércoles

Luanova @

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Agosto

August /Agosto

Dia do Psiquiatra

20
21

Anotagdes

Agosto
D S T

9 10 M
16 17 18
23 24 25

13 14
20 21
27 28

15
22
29

Setembro
DS T QQ S s

1T 2 3 4 5
6 7 8 9 10 M 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

2026

© CRM-PR F




AgOSto Sexta 14
August /Agosto Friday / Viernes

Dia do Cardiologista

20

21

Anotagdes




Sabado

Saturday /Sébado

Agosto

August /Agosto

Dia do Cirurgido Vascular | Dia do Angiologista e Cirurgido Vascular

Domingo AgOSto
Sunday /Domingo August /Agosto
Agosto Setembro

D s T s s D S T QQ S s
@ 2026

1 12 3 4 5

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 1 12

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 e
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 @ CRM—PR o




AgOoSto Segunda 1 7
August /Agosto Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Agosto

August /Agosto

20
21

Anotagdes

Agosto
D S T

9 10 M
16 17 18
23 24 25

13 14
20 21
27 28

15
22
29

Setembro
DS T QQ S s

1T 2 3 4 5
6 7 8 9 10 M 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

2026

© CRM-PR F




AgOoSto Quarta

August /Agosto Wednesday / Miércoles

Dia do Médico do Tréfego Lua crescente @

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Agosto

August /Agosto

20
21

Anotagdes

Agosto
D S T

9 10 M
16 17 18
23 24 25

13 14
20 21
27 28

15
22
29

Setembro
DS T QQ S s

1T 2 3 4 5
6 7 8 9 10 M 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

2026

© CRM-PR F




AgOSto Sexta 21
August /Agosto Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado AgOStO

Saturday / Sabado August /Agosto

7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo AgOStO
Sunday /Domingo August /Agosto
Agosto Setembro
D S T QQ S s D S T QQ S s
2026
1 12 3 4 5
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 1 12
9 10 11 12 13 14 15 1314 15 16 17 18 19
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 @ CRM_PR ?;%




AgOStO Segunda E 4
August /Agosto Monday /Lunes

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Terca

Tuesday / Martes

Agosto

August /Agosto

20
21

Anotagdes

Agosto
D S T

9 10 M
16 17 18
23 24 25

13 14
20 21
27 28

15
22
29

Setembro
DS T QQ S s

1T 2 3 4 5
6 7 8 9 10 M 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

2026

© CRM-PR F




AgOStO Quarta

August /Agosto Wednesday / Miércoles

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Quinta
Thursday / Jueves

Agosto

August /Agosto

20
21

Anotagdes

Agosto
D S T

9 10 M
16 17 18
23 24 25

13 14
20 21
27 28

15
22
29

Setembro
DS T QQ S s

1T 2 3 4 5
6 7 8 9 10 M 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

2026

© CRM-PR F




Agosto Sexta

August /Agosto Friday / Viernes

Lua cheia O

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




7
Sabado AgOStO
Saturday / Sabado August /Agosto
Dia Nacional de Combate ao Fumo
7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo AgOSto
Sunday /Domingo August /Agosto
Dia Nacional de Conscientizagdo sobre a Esclerose Mdiltipla
Agosto Setembro
D S T QQ S S D S T QQ S S
2026
1 12 3 4 5
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 whe
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 @ CRM—PR Y

30 31




AgOoSto Segunda 31
August /Agosto Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Anotacoes




Setembro | PLANEJAMENTO

Domingo  Segunda | Terca = Quarta = Quinta Sexta | Sabado
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 1 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30
Anotacdes
Agosto Outubro
DS T QQqs s D S T QQqs s SETEMBRO AMARELO
1 12 3 (Conscientizagdo sobre a importancia
2 3 4 5 6 7 8 4 5 6 7 8 9 10 da prevencdo do suicidio)
9 10 11 12 13 14 15 1M 12 13 14 15 16 17
16 17 18 19 20 21 22 18 19 20 21 22 23 24
23 24 25 26 27 28 29 25 26 27 28 29 30 31




Terca

Tuesday / Martes

Setembro

September /Septiembre

Dia Nacional do Endocrinologista

20

21

Anotagdes

Setembro
D S T QQ S S

T2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

Outubro
D S T

11 12 13
18 19 20
25 26 27

14
21
28

10

24
31

2026

© CRVI-PR




Setembro Quarta E

September / Septiembre Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Setembro

September /Septiembre

20

21

Anotagdes

Setembro
D S T QQ S S

T2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

Outubro
D S T

11 12 13
18 19 20
25 26 27

14
21
28

o]
7

— 00 —
%]

29 30

10

24
31

2026

© CRVI-PR




Setembro Sexta 4

September / Septiembre Friday / Viernes

Lua minguante ©

20

21

Anotagdes




Sabado Setembro
Saturday /Sébado September /Septiembre
7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo Setembro
Sunday /Domingo September / Septiembre
Setembro Outubro
D S T QQ S S D S T QQ S S 2026
12 3 4 5 12 3
6 7 8 9 10 1 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 1M 12 13 14 15 16 17 o
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 _
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 @ CRMPR U




Setembro Segunda 7

September / Septiembre Monday /Lunes

Independéncia do Brasil

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Setembro

September /Septiembre

20

21

Anotagdes

Setembro
D S T

1
6 7 8
13 14 15
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27 28 29
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23

Q
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4
m
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S
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Outubro
D S T
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2026

© CRM-PR F




Setembro Quarta g

September / Septiembre Wednesday / Miércoles

Dia do Médico Fisiatra

20

21

Anotagdes




Quinta Setembro

Thursday / Jueves September / Septiembre

Dia Mundial de Prevenc&o ao Suicidio

20
21

Anotagdes

Setembro Outubro

D S T QQ S s D S T QQ S S 2026
1 2 3 4 5 1 2 3

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

13 14 15 16 17 18 19 1M 12 13 14 15 16 17

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 @ CRM

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

PR F




Setembro Sexta 11
September / Septiembre Friday / Viernes

Luanova @

20

21

Anotagdes




Sabado Setembro
Saturday /Sébado September /Septiembre
Dia do Urologista
7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo Setembro
Sunday /Domingo September / Septiembre
Setembro Outubro
DS T QQ S S D S T QQ S S 2026
12 3 4 5 12 3
6 7 8 9 10 1 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 1M 12 13 14 15 16 17 o
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 _
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 @ CRMPR U




Setembro Segunda 14
September / Septiembre Monday /Lunes

Dia do Médico Nuclear

20

21

Anotagdes




Terca Setembro

Tuesday / Martes September / Septiembre

Dia do Médico Reumatologista | Dia do Médico Nutrélogo

20
21

Anotagdes

Setembro Outubro

D S T QQ S s D S T QQ S S 2026
1 2 3 4 5 1 2 3

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

13 14 15 16 17 18 19 1M 12 13 14 15 16 17

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 @ CRM

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

PR F




Setembro Quarta E

September / Septiembre Wednesday / Miércoles

Dia Nacional do Médico Emergencista

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Setembro

September /Septiembre

20

21

Anotagdes

Setembro
D S T QQ S S

1T 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

Outubro
D S T

1 12 13
18 19 20
25 26 27

14
21
28

P
o o]
—oN 0
o

29 30

10

24
31

2026

© CRM-PR F




Setembro Sexta 18
September / Septiembre Friday / Viernes

Lua crescente @

20

21

Anotagdes




Sabado Setembro
Saturday /Sébado September /Septiembre
Dia do Ortopedista
7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo Setembro
Sunday /Domingo September / Septiembre
Setembro Outubro
D S T QQ S S D S T QQ S S 2026
12 3 4 5 12 3
6 7 8 9 10 1 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 1M 12 13 14 15 16 17 o
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 _
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 @ CRMPR U




Setembro Segunda

September / Septiembre Monday /Lunes

Dia Mundial de Conscientizagdo da Doenca de Alzheimer

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Setembro

September /Septiembre

20

21

Anotagdes

Setembro
D S T

1
6 7 8
13 14 15
20 21 22
27 28 29

16
23

Q

3

10
17
24

S

4
m
18
25

S

5

12
19
26

Outubro
D S T
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(o)}

30

10

24
31

2026

© CRM-PR F




Setembro Quarta 23
September / Septiembre Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Setembro

September /Septiembre

20

21

Anotagdes

Setembro
D S T

1
6 7 8
13 14 15
20 21 22
27 28 29

16
23

Q

3

10
17
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S

4
m
18
25

S

5

12
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Outubro
D S T
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v
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(o)}
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2026

© CRM-PR F




Setembro Sexta

September / Septiembre Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Setembro

Saturday /Sébado September /Septiembre
O Luacheia
7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo Setembro
Sunday /Domingo September / Septiembre
Dia Nacional da Doag3o de Orgios
Setembro Outubro
DS T QQ S S D S T QQ S S 2026
1 2 3 4 5 12 3
6 7 8 9 10 1 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 1M 12 13 14 15 16 17

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 _ e
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 @ CRMPR h




Setembro Segunda

September / Septiembre Monday /Lunes

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Terca

Tuesday / Martes

Setembro

September /Septiembre

20

21

Anotagdes

Setembro
D S T

1
6 7 8
13 14 15
20 21 22
27 28 29

16
23

Q

3
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S

4
m
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S
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D S T
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© CRM-PR F




Setembro Quarta

September / Septiembre Wednesday / Miércoles

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Anotacoes




Outubro | PLANEJAMENTO

Domingo | Segunda | Terca = Quarta = Quinta Sexta | Sabado
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
1 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
Anotacdes
Setembro Novembro OUTUBRO ROSA
D s T Q Qs s D S T Q Qs s (Conscientizagdo sobre a
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 prevencdo e diagndstico
6 7 8 9 10 11 12 8 9 10 11 12 13 14 precoce do cancer de mama)
13 14 15 16 17 18 19 15 16 17 18 19 20 21
20 21 22 23 24 25 26 22 23 24 25 26 27 28

27 28 29 30 29 30




Quinta Outubro

Thursday / Jueves

October /Octubre

20

21

Anotagdes

Outubro
D S T

1M 12 13
18 19 20
25 26 27

14
21
28

10
17
24
31

Novembro

D S T Q Q s s 2026
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 @ CRM_PR %




Outubro Sexta E

October /Octubre Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Outubro
Saturday /Sébado October /Octubre

© Lua minguante

7
8
9
10
1
12
13
14
Domingo Outubro
Sunday /Domingo October /Octubre
Dia do Médico do Trabalho
Outubro Novembro
DS T QQ S S DS T QQ S s 2026
12 3 12 3 4 5 6 7
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
1 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 _ e
25 26 27 28 29 30 31 29 30 @ CRM-PR




Qutubro Segunda 5

October /Octubre Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Outubro

October /Octubre

20

21

Anotagdes

Outubro
D S T

n
18
25

12
19
26

13
20

14
21
28

10
17
24
31

Novembro

D S T Q Q s s 2026
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

29 30 @ CRM_PR %




Outubro Quarta 7

October /Octubre Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




.
Quinta OUtUbrO
Thursday / Jueves October /Octubre
7
8
9
10
1
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
Anotagdes
Outubro Novembro
DS T QQ S s DS T QQ S S 2026
12 3 12 3 4 5 6 7
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 @ _ e
25 26 27 28 29 30 31 29 30 , CRMPR U




Outubro Sexta g

October /Octubre Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Outubro
Saturday /Sébado October /Octubre
® Luanova
7
8
9
10
11
12
13
14
Domingo Qutubro
Sunday /Domingo October /Octubre
Outubro Novembro
D S T QQ S S D S T QQ S S 2026
12 3 12 3 4 5 6 7
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
1M 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 o
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 _
25 26 27 28 29 30 31 29 30 @ CRMPR U




Qutubro Segunda

October /Octubre Monday /Lunes

Nossa Senhora Aparecida | Dia das Criangas | Dia do Cirurgido Pediatrico

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Outubro

October /Octubre

20

21

Anotagdes

Outubro
D S T

1 12 13
18 19 20
25 26 27

14
21
28

10
17
24

Novembro
D S T QQ S S

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

2026

© CRM-PR F




Qutubro Quarta 14
October /Octubre Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Outubro

October /Octubre

Dia do Médico Neurologista

20

21

Anotagdes

Outubro
D S T

1 12 13
18 19 20
25 26 27

14
21
28

10
17
24

Novembro
D S T QQ S S

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

2026

© CRM-PR F




Outubro Sexta

October /Octubre Friday / Viernes

Dia do Médico Anestesiologista

20

21

Anotagdes




7

Sabado Outubro
Saturday /Sébado October /Octubre

Dia Nacional da Vacinagdo

7

8

9

10

11

12

13

14
Domingo Outubro
Sunday /Domingo October /Octubre

@ Luacrescente Dia do Médico

Outubro Novembro

D S T QQ S S D S T QQ S S 2026

1 2 3 12 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

1M 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 o

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 @ _

25 26 27 28 29 30 31 29 30 4 CRMPR T




Qutubro Segunda 19
October /Octubre Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Outubro

October /Octubre

20

21

Anotagdes

Outubro
D S T

1 12 13
18 19 20
25 26 27

14
21
28

10
17
24

Novembro
D S T QQ S S

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

2026

© CRM-PR F




Outubro Quarta 21
October /Octubre Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Outubro

October /Octubre

20

21

Anotagdes

Outubro
D S T

1 12 13
18 19 20
25 26 27

14
21
28

10
17
24

Novembro
D S T QQ S S

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

2026

© CRM-PR F




Outubro Sexta 23
October /Octubre Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Outubro
Saturday /Sébado October /Octubre
7
8
9
10
11
12
13
14
Domingo Qutubro
Sunday /Domingo October /Octubre
Outubro Novembro
DS T QQ S S D S T QQ S S 2026
12 3 12 3 4 5 6 7
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
1M 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 o
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 _
25 26 27 28 29 30 31 29 30 @ CRMPR Tt




Qutubro Segunda

October /Octubre Monday /Lunes

Lua cheia O

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Terca

Tuesday / Martes

Outubro

October /Octubre

20

21

Anotagdes

Outubro
D S T

1 12 13
18 19 20
25 26 27

14
21
28

10
17
24

Novembro
D S T QQ S S

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

2026

© CRM-PR F




OUtUbrO Quarta

October /Octubre Wednesday / Miércoles

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Quinta
Thursday / Jueves

Outubro

October /Octubre

Dia Nacional do Hematologista e do Hemoterapeuta

20

21

Anotagdes

Outubro
D S T

1 12 13
18 19 20
25 26 27

14
21
28

10
17
24

Novembro
D S T QQ S S

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

2026

© CRM-PR F




Outu brO Sexta

October /Octubre Friday / Viernes

Dia Nacional do Ginecologista

20

21

Anotagdes




3 1 Sabado
Saturday /Sébado

Outubro

October /Octubre

Anotagdes

©® CRM-PR &




Novembro | PLANEJAMENTO

Domingo | Segunda | Terca = Quarta = Quinta Sexta | Sabado

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 n 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30
Anotacdes
Outubro Dezembro NOVEMBRO AZUL
D S T Q Q s s D S T Q Q s s

(Conscientizagdo e prevengdo do

1 2 3 12 3 4 5 sncer de brd

4 5 6 7 8 9 10 6 7 8 9 10 1 12 céncer de prostata)
M 12 13 14 15 16 17 1B 14 15 16 17 18 19

18 19 20 21 22 23 24 20 21 22 23 24 25 26

25 26 27 28 29 30 31 27 28 29 30 31




Anotacoes

Domingo Novembro

Sunday /Domingo November /Noviembre
© Lua minguante
Novembro Dezembro
D S T QQ S s D S T QQ S S 2026
12 3 4 5 6 7 12 3 4 5
8 9 10 M 12 13 14 6 7 8 9 10 1 12
15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 -
29 30 27 28 29 30 31 @ CRM PR %




Novembro Segunda E

November / Noviembre Monday /Lunes

Finados

20

21

Anotagdes




Terca

Novembro

Tuesday / Martes November / Noviembre

20

21

Anotagdes

Novembro
D S T

1 2 3
8 9 10
15 16 17
22 23 24
29 30

Q

18
25

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Dezembro

D S T QQ S S 2026

12 3

6 7 8 9 10 11 12
1

13 14 15
20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 @ CRM_PR %




Novembro Quarta 4

November / Noviembre Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta Novembro

Thursday / Jueves November / Noviembre

20

21

Anotagdes

Novembro
D S T

1 2 3
8 9 10
15 16 17
22 23 24
29 30

Q

18
25

Q s s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Dezembro

D S T QQ S S 2026

12 3

6 7 8 9 10 11 12
1

13 14 15
20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 @ CRM_PR %




Novembro Sexta E

November / Noviembre Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Novembro
Saturday /Sébado November / Noviembre
7
8
9
10
11
12
13
14
Domingo Novembro
Sunday /Domingo November /Noviembre
Dia do Radiologista
Novembro Dezembro
DS T QQ S S D S T QQ S S 2026
1 2 3 4 5 6 7 12 3 4 5
8 9 10 1 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 o
22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 _
29 30 27 28 29 30 31 @ CRMPR Tt




Novembro Segunda g

November / Noviembre Monday /Lunes

Luanova @

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Novembro

November / Noviembre

Dia do Médico Intensivista

20

21

Anotagdes

Novembro
D S T

1T 2 3

9 10
15 16 17
22 23 24
29 30

Q

18
25

Q S s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Dezembro
D S T Q Q S

T2 3 4
6 7 8 9 10 N
13 14 15 16 17 18
20 21 22 23 24 25
27 28 29 30 31

2026

© CRM-PR F




Novembro Quarta 11

November / Noviembre Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Novembro

November / Noviembre

20

21

Anotagdes

Novembro
D S T

1T 2 3

9 10
15 16 17
22 23 24
29 30

Q

18
25

Q S s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Dezembro
D S T QQ S S
12 3
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

2026

© CRM-PR F




Novembro Sexta 13
November / Noviembre Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Novembro
Saturday /Sébado November / Noviembre
7
8
9
10
11
12
13
14
Domingo Novembro
Sunday /Domingo November /Noviembre
Proclamag@o da Replublica
Novembro Dezembro
DS T QQ S S D S T QQ S S 2026
1 2 3 4 5 6 7 12 3 4 5
8 9 10 1 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 o
22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 _
29 30 27 28 29 30 31 @ CRMPR Tt




Novembro Segunda 15
November / Noviembre Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca Novembro

Tuesday / Martes November / Noviembre

@ Luacrescente Dia do Médico Alergista e Imunologista

20
21

Anotagdes

Novembro Dezembro
D S T Q Q S S D S T Q QS S 2026
1 2 3 4 5 6 7 12 3 4 5

9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 _ e
29 30 @ CRMPR s

27 28 29 30 31




Novembro Quarta 18
November / Noviembre Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Novembro

November / Noviembre

20

21

Anotagdes

Novembro
D S T

1T 2 3

9 10
15 16 17
22 23 24
29 30

Q

18
25

Q S s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Dezembro
D S T QQ S S
12 3
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

2026

© CRM-PR F




Novembro Sexta

November / Noviembre Friday / Viernes

Dia da Consciéncia Negra

20

21

Anotagdes




Sabado Novembro
Saturday /Sébado November / Noviembre
Dia Nacional da Homeopatia
7
8
9
10
11
12
13
14
Domingo Novembro
Sunday /Domingo November /Noviembre
Novembro Dezembro
D S T QQ S S D S T QQ S S 2026
1 2 3 4 5 6 7 12 3 4 5
8 9 10 1 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 o
22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 _
29 30 27 28 29 30 31 @ CRMPR Tt




Novembro Segunda

November / Noviembre Monday /Lunes

Dia Nacional de Combate ao Cancer Infantil

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Terca Novembro

Tuesday / Martes November / Noviembre

O Luacheia

20
21

Anotagdes

Novembro Dezembro
D S T Q Q S S D S T Q QS S 2026
1 2 3 4 5 6 7 12 3 4 5

9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 _ e
29 30 @ CRMPR s

27 28 29 30 31




Novembro Quarta

November / Noviembre Wednesday / Miércoles

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Quinta
Thursday / Jueves

Novembro

November / Noviembre

20

21

Anotagdes

Novembro
D S T

1T 2 3

9 10
15 16 17
22 23 24
29 30

Q

18
25

Q S s

5 6 7

12 13 14
19 20 21
26 27 28

Dezembro
D S T QQ S S
12 3
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

2026

© CRM-PR F




Novembro Sexta E 7
November / Noviembre Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Novembro
Saturday /Sébado November / Noviembre
7
8
9
10
11
12
13
14
Domingo Novembro
Sunday /Domingo November /Noviembre
Novembro Dezembro
D S T QQ S S DS T QQ S S 2026
1 2 3 4 5 6 7 12 3 4 5
8 9 10 1 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 o
22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 _
29 30 27 28 29 30 31 @ CRMPR Tt




Novembro Segunda

November / Noviembre Monday /Lunes

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Anotacoes




Dezembro | PLANEJAMENTO

Domingo | Segunda | Terca = Quarta = Quinta Sexta | Sabado
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Anotacdes

Novembro Janeiro 2027
DS T QQs s DS T QQs s DEZEMBRO LARANJA
1 2 3 4 5 6 7 1 2 (Conscientizagdo, prevencdo e
8 9 10 11 12 13 14 3 4 5 6 7 8 9 deteccdo precoce do cancer de pele)
15 16 17 18 19 20 21 0 11 12 13 14 15 16
22 23 24 25 26 27 28 17 18 19 20 21 22 23
29 30 24 25 26 27 28 29 30

31




Terca Dezembro

Tuesday / Martes December /Diciembre

© Lua minguante Dia Mundial de Luta Contra a Aids

20

21

Anotagdes

Dezembro Janeiro 2027
DS T QQ S s DS T QQ S S

1T 2 3 4 5 1 2
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 @ CRM—PR %

31

2026




Dezembro Quarta E

December /Diciembre Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Dezembro

December /Diciembre

20

21

Anotagdes

Dezembro

D S T Q Q s

T2
6 7 8 9
13 14 15 16
20 21 22 23
27 28 29 30

3

10
17
24
31

4

n
18
25

S

5

12
19
26

Janeiro 2027
D S T Q

3 4 5 6

177 18 19 20
24 25 26 27
31

Q

14
21
28

S S
1 2

15 16
22 23
29 30

2026

© CRVI-PR




Dezembro Sexta 4

December /Diciembre Friday / Viernes

Dia do Médico Perito

20

21

Anotagdes




7
Sabado Dezembro
Saturday /Sébado December /Diciembre
Dia Nacional do Médico de Familia e Comunidade
7
8
9
10
11
12
13
14
Domingo Dezembro
Sunday /Domingo December /Diciembre
Dezembro Janeiro 2027
D S T s s D S T s s
1 2 3 4 5 102
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
13 14 15 16 17 18 19 0 11 12 13 14 15 16
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 @ CRM—PR %

31




Dezembro Segunda 7

December /Diciembre Monday /Lunes

Dia Nacional do Cirurgido Plastico

20

21

Anotagdes




Terca Dezembro

Tuesday / Martes December /Diciembre

® Luanova

20
21

Anotagdes

Dezembro Janeiro 2027
DS T QQ S S D S T QQ S S

1 2 3 4 5 1 2
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
20 21 22 23 24 25 26 177 18 19 20 21 22 23

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 @ CRM_PR ?;%

31

2026




Dezembro Quarta g

December /Diciembre Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Dezembro

December /Diciembre

20

21

Anotagdes

Dezembro Janeiro 2027
DS T QQ S S D S T QQ S S

1 2 3 4 5 1 2
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
20 21 22 23 24 25 26 177 18 19 20 21 22 23
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30
31

9 CRM

2026

PR F




Dezembro Sexta 11
December /Diciembre Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Dezembro
Saturday /Sébado December /Diciembre

7

8

9

10

11

12

13

14
Domingo Dezembro
Sunday /Domingo December /Diciembre

Dezembro Janeiro 2027

D S T s s D S T s s

12 3 4 5 102

6 7 8 9 10 1 12 3 4 5 6 7 8 9

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 @ CRM—PR %

31




Dezembro Segunda 14
December /Diciembre Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca
Tuesday / Martes

Dezembro

December /Diciembre

20

21

Anotagdes

Dezembro Janeiro 2027
DS T QQ S S D S T QQ S S

1 2 3 4 5 1 2
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
20 21 22 23 24 25 26 177 18 19 20 21 22 23
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30
31

9 CRM

2026

PR F




Dezembro Quarta 15
December /Diciembre Wednesday / Miércoles

20

21

Anotagdes




Quinta Dezembro

Thursday / Jueves December /Diciembre

@ Lua crescente

20
21

Anotagdes

Dezembro Janeiro 2027
DS T QQ S S D S T QQ S S

1 2 3 4 5 1 2
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
20 21 22 23 24 25 26 177 18 19 20 21 22 23

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 @ CRM_PR ?;%

31

2026




Dezembro Sexta 18
December /Diciembre Friday / Viernes

20

21

Anotagdes




Sabado Dezembro
Saturday /Sébado December /Diciembre

7

8

9

10

11

12

13

14
Domingo Dezembro
Sunday /Domingo December /Diciembre

Dezembro Janeiro 2027

D S T s s D S T s s

12 3 4 5 102

6 7 8 9 10 1 12 3 4 5 6 7 8 9

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 @ CRM—PR %

31




Dezembro Segunda 21
December /Diciembre Monday /Lunes

20

21

Anotagdes




Terca

Tuesday / Martes

Dezembro

December /Diciembre

20

21

Anotagdes

Dezembro Janeiro 2027
DS T QQ S S D S T QQ S S

1 2 3 4 5 1 2
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
20 21 22 23 24 25 26 177 18 19 20 21 22 23
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30
31

2026

© CRM-PR F




Dezembro Quarta 23
December /Diciembre Wednesday / Miércoles

Lua cheia O

20

21

Anotagdes




Quinta
Thursday / Jueves

Dezembro

December /Diciembre

20

21

Anotagdes

Dezembro Janeiro 2027
DS T QQ S S D S T QQ S S

1 2 3 4 5 1 2
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
20 21 22 23 24 25 26 177 18 19 20 21 22 23
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30
31

2026

© CRM-PR F




Dezembro Sexta

December /Diciembre Friday / Viernes

Natal

20

21

Anotagdes




Sabado Dezembro
Saturday /Sébado December /Diciembre

7

8

9

10

11

12

13

14
Domingo Dezembro
Sunday /Domingo December /Diciembre

Dezembro Janeiro 2027

D S T s s D S T s s

12 3 4 5 102

6 7 8 9 10 1 12 3 4 5 6 7 8 9

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 @ CRM—PR %

31




Dezembro Segunda

December /Diciembre Monday /Lunes

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Terca

Tuesday / Martes

Dezembro

December /Diciembre

20

21

Anotagdes

Dezembro Janeiro 2027
DS T QQ S S D S T QQ S S

1 2 3 4 5 1 2
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
20 21 22 23 24 25 26 177 18 19 20 21 22 23
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30
31

2026

© CRM-PR F




Dezembro Quarta

December /Diciembre Wednesday / Miércoles

Lua minguante ©

20
21

Anotagdes

© CRM-PR F




Quinta

Thursday / Jueves

Dezembro

December /Diciembre

20

21

Anotagdes

Dezembro

D S T Q Q s

12
6 7 8 9
13 14 15 16
20 21 22 23
27 28 29 30

3

10
17
24
31

4

n
18
25

S

5

12
19
26

Janeiro 2027

D

3

17
24
31

S

4

n
18
25

T

5

12
19
26

Q

Q s s

1 2
7 8 9
14 15 16
21 22 23
28 29 30

9 CRM

2026

PR F
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CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO PARANA
Rua Victdrio Viezzer, 84, Vista Alegre, 80810-340, Curitiba-PR
(41) 3240-4000 | protocolo@crmpr.org.br | www.crmpr.org.br

@ CRM-PR &

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DO PARANA



