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A0S
Conselhos Regionais de Medicina

Prezado(a) Doutor(a),

A Sociedade Brasileira de Anestesiologia tem consciéncia do grave momento pelo qual passa o Brasil, em
especial a Saude e, neste contexto, reconhece que a area publica sofre os percalgos de escolhas e decisdes
mal sucedidas, que criaram uma piora significativa dos servicos prestados a populagéo.

Embora na salde suplementar a situacdo pareca um pouco melhor, ainda temos muito a evoluir para
oferecer um ambiente mais seguro aos nossos pacientes.

A Sociedade Brasileira de Anestesiologia (SBA) tem trabalhado de forma intensa no programa de
Educacdo Continuada e Seguranga do Paciente, tendo recentemente adotado a Declaracdo de Helsinque
voltada & Seguranga, da qual a SBA € signataria.

Neste mesmo sentido, a melhoria da qualidade e da seguranca do ato anestésico foi estabelecida como um
dos objetivos primordiais do Planejamento Estratégico da SBA, ficando a cargo da Diretoria de Defesa
Profissional promover a divulgacdo de temas de seguranca e qualidade por intermédio de um conjunto de
acBes denominado Programa Nacional de Seguranca em Anestesia — PNSA.

Um tema que tem merecido especial destaque, dentre as agOes previstas, é o da realizacdo de anestesias
simultaneas.

A anestesia simultdnea ocorre nas situa¢fes em que um mesmo profissional, de forma simultanea, cuida
assistencialmente de pacientes distintos.

Esta pratica, além de reprovavel, viola os principios éticos elementares da nossa profissdo e nos deixa a
todos, independente de sua pratica, vulneraveis.

O anestesiologista tem a obrigacdo de monitorar 0s sinais vitais do paciente durante a integralidade do ato
cirdrgico, cumprindo com o seu dever de vigilancia no decurso de todo o tempo da cirurgia.

O profissional que assume dois procedimentos anestésicos simultaneos fatalmente deixard um dos pacientes
desassistido em algum momento do ato anestésico, colocando em risco a seguranca de ambos 0s pacientes.

O inciso 1V, do artigo 1°, da Resolu¢do CFM n° 1802/2006 determina expressamente que “é ato atentatorio
a ética medica a realizacao simultanea de anestesias em pacientes distintos, pelo mesmo profissional .

O simples fato de sabermos que as anestesias simultaneas acontecem, sem tomarmos providéncias para
evita-las, coloca todos n6s na condicdo de coniventes e cumplices de praticas que violam postulados
deontol6gicos.

Sendo assim, a SBA recomenda que, de acordo com o Cédigo de Etica Médica, o médico ao constatar a
ocorréncia de anestesias simultaneas, ou desatendimento das exigéncias da Resolugdo CFM n°1802/2006,
encaminhe denuncia escrita ao Diretor Técnico do estabelecimento hospitalar, tendo em vista que cabe ao
mesmo zelar pelo cumprimento das disposicGes legais e regulamentares em vigor, de acordo com o art. 2°
da Resolugdo CFM n° 1.342/91, in verbis: “Art. 2° - Sdo atribui¢des do Diretor Técnico: a) Zelar pelo
cumprimento das disposicGes legais e regulamentares em vigor; b) Assegurar condi¢des dignas
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de trabalho e os meios indispensaveis a pratica médica, visando o melhor desempenho do Corpo Clinico e
demais profissionais de satde em beneficio da populagdo usuaria da instituicao.”

De acordo com o artigo 57 de Cddigo de Etica Médica a denuncia pode também ser encaminhada a
Comissdo de Etica do Hospital, que, apds apurar os fatos, em caso de indicios de infracdo ética, comunicara
0 Conselho Regional de Medicina, que tomara as medidas adequadas ao caso concreto.

Por parte desta SBA, assumimos o compromisso publico de dar o devido encaminhamento as dendncias
recebidas, relativas as situagfes que atentem contra a integridade dos pacientes, ndo apenas em relagdo as
anestesias simultaneas, mas também relativas a realizacdo de procedimentos em Anestesia, sem a estrutura
e cuidados exigidos pela Resolucdo CFM n° 1802/2006, dentre eles: a avaliacdo pré—anestésica e a
monitorizagdo minima (Pressdo Arterial N&do Invasiva (PANI), Oximetro de Pulso (SPO2),
Eletrocardiograma Continuo (ECG) e Capndgrafo (EtCO2)).

Neste sentido, todos os relatos que chegarem ao conhecimento da SBA serdo encaminhados aos Conselhos
Regionais de Medicina, drgdos responsaveis pela fiscalizagdo do exercicio da medicina, bem como ao
Ministério Pablico local.

Cumpre a todos aqueles envolvidos no Cuidado ao Paciente a responsabilidade por criar condi¢des de
atendimento que propiciem o melhor tratamento possivel.

A melhoria e a recuperacdo da imagem do médico dependem diretamente do seu compromisso com a
seguranca e a qualidade do atendimento do paciente, tendo em vista que a missdo do médico é aliviar o
sofrimento humano, sem agravar os riscos inerentes ao tratamento.

Por fim, lembramos que a vocacdo por si s6 ndo é suficiente para o adequado exercicio da profissdo de
médico, e precisa estar sempre acompanhada do seu compromisso com a preservacdo dos direitos do
paciente, com a qualidade dos servicos prestados e com a seguranca do ambiente cirurgico.

Com distinta consideracao.
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