Candido Portinari [ Cabeca de Velho, 1923.

EVOLUCAO

Desenvolvimento pessoal,
profissional e maturidade

DRA. KATIA SHEYLLA MALTA PURIM

s Diretrizes Curriculares Nacionais da Medicina pre-
conizam que o egresso do curso seja um médico
ético e comprometido com suas responsabilidades e
com seu aprendizado constante para atuar com profissio-
nalismo e maturidade na sociedade.
Assim, além do conhecimento técnico, cada vez mais
o exercicio da medicina requer desenvolvimento pesso-
al, que engloba também competéncias socioemocionais
e comportamentais adequadas. Entre elas, habilidade
eficaz de comunicacdo, colaboracao, conexao, adaptabi-
lidade, inovacdo para proceder de forma coerente e res-
peitosa, nutrindo relacdes sauddveis e construtivas com
os pacientes, os colegas e a comunidade. Ndo hd como
dissociar desenvolvimento pessoal do profissional para
evoluir na carreira.
O contexto atual do mercado requer profissionais
preparados para a vida e com propdsito e determinacao
de exercer a medicina com ética, seriedade, comprome-

timento, responsabilidade, dedicacdo, moderacdo e zelo
aos seus valores.

No periodo que atuei no ambiente organizacional do
CRM-PR pude entender melhor o significado do profissio-
nalismo e a esséncia da maturidade para superar os de-
safios, as pressoes, as incompreensdes e as dificuldades
dos diversos cendrios do dia a dia do nosso trabalho.

Diante das dificuldades nos percursos caminhados e
dos obstaculos superados, foram muitos os feedbacks, as
licdes aprendidas e as conquistas alcangadas em conjun-
to. Minha sensacdo é de dever cumprido e de alegria pela
possibilidade de ter contribuido com a boa medicina.

Foi um privilégio participar da equipe do ciclo 2018-
2023 que fez uma gestdao de sucesso e inovagdes. Muito
agradecida pelo privilégio de desenvolvimento pessoal e
realizacdo profissional que tive enquanto conselheira.

Parabéns a todos que saem e aqueles que ficam! Aos
que chegam desejo sucesso. @



