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PSIQUIATRICAS INVOLUNTARIAS - CERIPI.

N — e s Embora a Portaria Ministerial n° 2391/2002, que
f;%ﬂﬁ&?é;j;-m\ (TRANQUILOY, regulamenta o controle das internagOes
. I A psiquiatricas involuntarias (IPI) e voluntarias

(IPV) tenha completado 20 anos, pois foi
publicada 01 (um) ano apos a aprovacdo da Lei
10.216 de 06 de abril de 2001 (lei da reforma da
assisténcia psiquiatrica no Brasil ou lei
antimanicomial), em nosso pais ainda é
incipiente a formagdo das Comissoes Estaduais
Revisoras das Internacbes  Psiquiatricas
Involuntérias (Ceripi).

A Lei 10216/2001 definiu que a internacdo psiquiatrica somente sera realizada mediante
laudo médico circunstanciado que caracterize os seus motivos e definiu a internagdo psiquidtrica
involuntaria (IPI) como “aquela que se da sem o consentimento do usuario e a pedido de terceiro”.
Esta mesma lei ainda determina que no prazo de 72 horas a IPI deve ser comunicada ao Ministério
Publico Estadual pelo responsavel técnico do estabelecimento de saude onde ela ocorreu, assim
como a respectiva alta. Posteriormente a citada Portaria 2391/2002 e outras normas legais
ratificaram estas duas diretrizes e versaram sobre desdobramentos necessdrios para também
regulamentar internacdo psiquiatrica de criancas e adolescentes, de usuarios de alcool e outras
drogas e internacoes compulsorias.

Especificamente, a Ceripi tem como pressuposto a missdao de defesa dos direitos
humanos na medida que tenta evitar a ocorréncia de internamentos psiquiatricos involuntarios
indevidos, ilegitimos ou tecnicamente inadequados. Esta comissdo examina a imposicao dessa que
se constitui uma restricdo de liberdade para as pessoas que, ao sofrerem de transtornos mentais ou
decorrentes do uso de alcool e outras drogas, perderam sua autonomia para decidirem sobre sua
submissdo a tratamento em estabelecimentos de satde onde ocorrem internacoes psiquiatricas
involuntarias, predominantemente em hospitais com leitos especializados em psiquiatria.

Sobre a Ceripi no Parana

No Parana o movimento de implantacdo da Ceripi iniciou a partir de 2002, porém foi
somente apo0s a publicacdio da Resolucdao Sesa n° 639 de 2014, alterada posteriormente pela
Resolucdo Sesa n° 777 de 2019, que a efetivacdo desta politica em satide passou progressivamente a
ser aperfeicoada culminando na publicacdo e divulgacdo de manual instrutivo (Manual da Ceripi -
Resolucdo Sesa n°® 433/2021).

I"RS - Paranagud 9 RS - Foz do Iguagu Atualmente constata-se a necessidade de 14
2'RS - Metropolitana 10°RS - Cascavel Ceripi Regionais no estado do Parand para que se
3*RS - Ponta Grossa 12°RS - Umuarama torne viavel 0 monitoramento das

4RS - na 14° RS - Paranavai aproximadamente 4 mil internacGes psiquiatricas

5*RS - Guarapuava 15" B~ Murid involuntarias que ocorrem por ano noS

IR i e estabelecimentos de saide existentes, publicos ou
7" RS - Pato Branco 17* RS - Londrina priV ados.

Fonte: Elaborado pela DVSM (2020).

Segundo portaria ministerial e resolucdo estadual; estas comissOes devem ter sua
implantagdo, coordenacdo e monitoramento das acOes realizadas pelo gestor estadual do Sistema
Unico de Satide (SUS) que seja referéncia técnica em satide mental da regional de satide sede do
respectivo estabelecimento de saide que executa internacGes psiquiatricas involuntarias. Cada
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comissdao deve ser composta por 2 membros obrigatérios: médico psiquiatra ou clinico geral com
habilitacdo em psiquiatria ou satide mental, ou médico na funcdo de auditor, e um profissional de
saude de ensino superior com formacdo na area de saide mental. Além desses membros
obrigatdrios, sdo convidados a participarem das acOes os representantes do Ministério Publico, de
Conselhos Profissionais Regionais de medicina, psicologia, enfermagem, terapia ocupacional ou
servico social, de associacdes de direitos humanos e de usuarios de servicos de satde mental e
familiares.

No que tange as acOes da Ceripi, a Portaria
Ministerial 2391/2002 definiu que esta comissdao deve
efetuar até o 7° dia da internagdo, a revisao de cada IPI,
emitir laudo de confirmacdo ou suspensdo do regime de MANUAL
tratamento adotado e remeter copia ao hospital responsavel DA CERIPI
em 24 horas. A observacdo de que essa mesma portaria é TADAS INTERNACCE
omissa sobre parametros técnicos e legais para analise das
IPIs, sobre o processo de trabalho, sobre as intervencoes
adequadas diante da ocorréncia e identificacio de IPI
irregulares, ilegitimas ou inadequadas; criou a necessidade .
de elaboragdo do manual instrutivo ja citado. e

Por fim, a equipe técnica da Divisdo de Atencdo a Saide Mental, setor que compde a
Coordenadoria das Redes de Atencdo a Saide da Diretoria de Atencdo e Vigilancia em Saude da
Secretaria de Estado da Satde do Parana acredita que a Portaria Ministerial n° 2391 de 2002,
considerada um desdobramento da Lei Federal n° 10.216/2001, trata fundamentalmente da garantia
de direitos de grande parcela vulneravel da populagdo de usudrios dos estabelecimentos de satide
mental. Também conclui que a Ceripi aponta para o cumprimento das legislacdes vigentes, contribui
para a preservacao de direitos constitucionais e para a garantia dos Direitos Humanos uma vez que a
analise de cada internagdo psiquiatrica involuntaria pode estender ao limite do possivel a autonomia,
liberdade de escolha e agdo da pessoa com sofrimento ou transtorno mental.

A efetivacdo desta estratégia de acdo cria um equipamento importante para o0
fortalecimento das politicas de satide mental ao monitorar a possivel ocorréncia de hospitalizagoes
indevidas e de longa permanéncia, ao articular servicos de saude e ao colaborar na ampliacao do
diagnostico da rede de satde e da rede intersetorial.

Assim sendo, a DVSAM convida todos os setores envolvidos na defesa dos direitos
humanos para a participacdo nas agoes da Ceripi no estado do Parana.
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