TEMA

MATURIDADE

PAULO MENDES CAMPOS

ue é maturidade? Ndo me lembro de ter entrevisto
uma definicdo nos meus desenfadados piqueniques
pelos bosques da psicologia. Erich Fromm, inverten-
do os termos da equacdo, diz que a salde mental é atingi-
da quando o homem se desenvolve até a plena maturida-
de segundo as caracteristicas e leis da natureza humana.

Equivale dizer que maturidade é pleno desenvolvimen-
to. Certo. Mas como iria eu fingir a arrogancia de conhecer
as caracteristicas e leis da natureza humana? Sendo a nos-
sa natureza o resultado de leis instintivas e faculdades ad-
quiridas pela razdo, temos de concluir que o homem, con-
trariando a evidéncia aritmética, é a soma de duas parcelas
heterogéneas: instinto e razdo; simius mais homo sapiens.

Um matematico bem-humorado concluiria que a falén-
cia individual e coletiva do homem adviria dessa adicdao
aberrante: podemos ser sublimes e grotescos, angélicos
e repelentes, herdis e pusilanimes, mas ndo chegaremos
nunca ao conhecimento de nds mesmos, e muito menos
a conjuracdo de nossas forcas contrariadas. Nenhum in-
dividuo chegard ao paraiso da sadde mental; nenhuma
sociedade construird a civilizacdo. Somos e seremos sem-
pre contrafeitos frutos de um absurdo aritmético; nossa
confusdo mental e psiquica prevalecerd; a capacidade de
criar o tumulto, que sempre interrompe as tentativas de
estabelecer a ordem, € um designio humano. Banidos de
um jardim animal, nossa condi¢do césmica e subjetiva € a
terra de ninguém. Em suma, nossa propria razdo nos de-
monstra que Somos um erro.

Deixemos, entretanto, a desapontada certeza do ma-
temdtico: continuemos somando as macds e as bananas
da natureza humana.

Minha dificuldade em saber o que é maturidade, dada
a premissa de Erich Fromm, consiste no fato de me ser
impossivel determinar em cada criatura o quanto entra de
razao e o quanto entra de instinto.
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Ignoro ainda até que ponto a razdo se exaltou a
custa de uma minimizacdo do instinto e até que ponto,
e dentro de que circunstancias, este instinto é compo-
nente indispensdvel de uma boa salide mental. Ou de
uma plena maturidade.

Desconheco também, por mim e pelos sabios que me
ensinam, até que ponto, a fim de manter a salide mental,
devo submeter minhas forgas instintivas ao interesse so-
cial das convencOes e as minhas conveniéncias pessoais.
Nenhum especialista poderd me assegurar quais sdo as
proporcoes e os limites ideais de tudo isso. Na verdade, a
terra de ninguém é extremamente movedica.

Ndo, ndo sei, jamais saberei o que é a maturidade. Mas
sei perfeitamente reconhecer a imaturidade, quando ela
se manifesta.

Reconheco-a antes de tudo em mim, que cheguei
esperancoso a idade de merecé-la sem que se operas-
se o milagre.

Por vezes tive a boba e grata ilusdo de estar chegando
1a. Controlei alguns deménios menores; outros espontane-
amente me deixaram; senti valorizar-se em mim o sentido
da justica e da fraternidade; meu egoismo se reduziu, dan-
do mais espaco a compreensdo do outro, abri os olhos as
minhas complacéncias indevidas e os fechei aos rigores
de juizo enraizados no ressentimento. Demissdes, muta-
¢Oes, aquisi¢bes se operavam em mim, que esperava, de-
liciado, a maturidade.

Mas a maturidade ndo veio. Esvaziei-me no desenga-
no; a principio com uma tristeza; depois com uma espécie
de contentamento venal; depois com uma quase indiferen-
¢a, seca e sem gosto como a poeira.

H& em mim grandes partes deterioradas; hd em mim
umas poucas fibras jé atingidas pela dogura do outono; e
ha em mim — o que é irreparavel — grandes estrias verdes
que ndo querem morrer. @




