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Franklin Delano Roosevelt
O legado no combate a poliomielite

Paralisia ndo inibiu trajetdria de um dos
maiores lideres mundiais da histéria; foi o
unico presidente americano com deficiéncia
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canos, Franklin Delano Roosevelt (FDR), o 32° pre-

sidente dos Estados Unidos, colecionou feitos ao
longo de sua vida e de seus quatro mandatos a frente da
Casa Branca. Nascido em uma rica familia nova-iorquina
e casado com Eleanor Roosevelt, sua prima de 5° grau e
sobrinha do presidente Theodore Roosevelt (1901-1909),
graduou-se pela Universidade de Harvard e frequentou a
Faculdade de Direito da Universidade de Columbia. Aos
28 anos de idade, em 1910, FDR elegeu-se senador pelo
Estado de Nova York, sendo posteriormente nomeado se-
cretdrio-adjunto da Marinha pelo entdo presidente Woo-
drow Wilson, no periodo da Primeira Guerra Mundial. Em
1920, concorreu ao cargo de vice-presidente pelo Partido
Democrata, em uma preparacao para se tornar o candida-
to natural a principal vaga em um futuro préximo.

No ano seguinte, sua trajetéria poderia ter atingido o
que as narrativas literdrias e cinematogrdficas chamam de
ponto de virada, momento em que um acontecimento traz
modificacdes que mudardo o curso do herdi em sua jorna-
da. Aos 39 anos, em plena ascensdo politica, uma doenca
paralisou seus membros inferiores de forma permanente.
O diagnéstico oficial era de que o politico que seria res-
ponsdvel pela condu¢do de um dos maiores planos de re-
cuperacdo econdmica ja vistos no mundo contemporaneo
— o chamado New Deal, que tirou os Estados Unidos da
Grande Depressdo — fora acometido pela poliomielite, do-
enca infectocontagiosa viral muito comum até entdo. Ape-
sar disso, contra todas as expectativas, a limitacdo fisica
ndo o impediu de continuar conquistando objetivos cada
vez mais altos.

C onsiderado um dos grandes estadistas norte-ameri-
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Em uma época em que deficiéncias eram tidas como
vergonhosas e incapacitantes por grande parte da socie-
dade e em que pautas sobre inclusdo e acessibilidade
seriam debatidas somente muitos anos mais tarde, FDR
foi hdbil em manter sua paralisia longe dos holofotes, de
forma a ndo interferir em sua proficua vida politica. As-
sim como outros presidentes americanos — Wilson, em
uma situacdo limitrofe, omitiu por quase dois anos as
sequelas de um grave Acidente Vascular Cerebral (AVC),
permanecendo no cargo até o término de seu segundo
mandato —, Roosevelt nunca admitiu sua real condicdao
de satde publicamente, utilizando-se de artificios como
0 apoio constante de ajudantes e equipamentos para
manter-se em pé em publico ou outras formas de disfar-
car a sua condicdo, como uma grande cadeira de vime
dotada de discretas rodas.

Assim, FDR logrou éxito em manter o curso ascenden-
te de sua carreira. Sete anos apds ter sido acometido pela
doenca, elegeu-se governador do Estado de Nova York.
Tornou-se presidente dos EUA logo depois, em 1932, as-
sumindo o primeiro de quatro mandatos consecutivos e
permanecendo a frente dos EUA até 1945, pouco antes
do final da 22 Guerra. Ao assumir a presidéncia do pafs,
moralmente abalado pela grave crise financeira, ajudou os
americanos a recuperarem a autoconfianca, transforman-
do-o0s na maior poténcia econémica mundial do século XX,
posicdo que, a despeito dos abalos dos Ulltimos anos, man-
tém até os dias atuais. “A tnica coisa da qual devemos ter
medo é do medo em si”, asseverou.
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“Podemos ser amigos simplesmente,
coisas do amor nunca mais...”

FERNANDO LOBO (1915/1996).

Embora brilhante, por ser uma sintese do desejo de sentimentos
falidos, e uma postura madura de convivéncia, raramente da certo.

Anos mais tarde, ja com a sadde bastante debilitada,
vislumbrou o que futuramente se tornaria a Organizacdo
das Nacdes Unidas (ONU), com o objetivo de resolver os
conflitos internacionais de forma pacifica. Sua esposa, Ele-
anor, conduziu a formulacdo da Declaracdo Universal dos
Direitos do Homem — documento fundamental na histdria
dos Direitos Humanos — como representante de seu pais
nas Nacdes Unidas, alguns anos apds a morte do marido,
em 1945, por um AVC hemorragico, aos 63 anos.

PESQUISA E INSPIRACAO

Embora ndo tenha assumido a paralisia publicamente,
Franklin Delano Roosevelt colaborou de forma decisiva na
pesquisa e tratamento da poliomielite. Apds o seu diag-
néstico (o qual, atualmente, aventa-se ser mais compativel
com a Sindrome de Guillain-Barré), fundou um centro de
reabilitacdo no Estado da Gedrgia, que frequentou pe-
riodicamente até sua morte, em abril de 1945. Utilizando
grande parte de sua heranga, adquiriu a propriedade Me-
riwether Inn, cujas dguas termais eram utilizadas para ati-
vidades de hidroterapia. Atualmente, o centro é denomi-
nado Roosevelt Warm Springs Institute for Rehabilitation e
€ administrado pelo governo da Gedrgia.

Além disso, em 1938, FDR criou a Fundacdo Nacional
para a Paralisia Infantil (March of Dimes), que atuou no de-
senvolvimento da vacina contra a poliomielite, erradicando
a doenca nos EUA. Em atividade até os dias atuais, a enti-
dade trabalha em prol da salde de gestantes e bebés por
meio de pesquisas, campanhas educativas e advocacy. @

Qualgquer que seja a nobreza dos grdos, depois de requentado todo
café é igual. Como no complemento poético de Chuvas do Verdo,
“amores do passado, no presente, repetem velhos temas tdo banais”.
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