CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DO PARANA

Rua Victério Viezzer, 84, Vista Alegre, CEP 80810-340, Curitiba-PR %K\ k
Fone: (41) 3240-4000 | Fax: (41) 3240-4001 | protocolo@crmpr.org.br | www.crmpr.org.br -

PARECER N° 2665/2018 CRM-PR
ASSUNTO: MEDICOS PERITOS DA MEDICINA DO TRAFEGO/AUTONOMIA
PARECERISTA: CONS.° JULIERME LOPES MELLINGER

EMENTA: Possibilidade licita do perito médico de
Detran em diminuir o tempo de concessao da CNH,

conforme sua analise.

CONSULTA

Em correspondéncia encaminhada a este Conselho Regional de Medicina, a
Doutora XX, CRM-PR XXXXX, formula consulta com o seguinte teor:

“Solicitagdo: Sou médica de trafego e gostaria de solicitar o parecer deste
Conselho sobre o caso em questdo. Compareceu para exame meédico de Aptiddo Fisica e
Mental para renovagao de sua carteira de motorista um candidato que referiu no questionario
médico o uso de Benzodiazepinico e antidepressivo h4 muitos anos, porém negou patologias.
O exame fisico estava normal. Foi solicitado um Laudo de esclarecimentos ao médico
assistente do candidato, que confirmou o uso das medica¢fes acima ha 10 anos, para CID-10
Z73.3, com parecer favoravel ao ato de dirigir. Nao houve prognostico de duragdo do
tratamento ou expectativa de suspensdo do mesmo. O candidato foi aprovado
temporariamente, com reducdo do tempo da carteira de habilitacdo de cinco para trés anos,
sendo orientado a trazer novo Laudo de esclarecimentos na proxima reavaliacdo. Justificativa:
Gostaria de saber o parecer deste Conselho sobre a conduta de aprovacdo temporéaria de
certos candidatos, como no caso descrito acima, quando o médico perito entende que esta
reavaliacdo em tempo menor seja de grande importancia. Com frequéncia, os médicos peritos
de trdfego sdo coagidos a mudarem seus resultados periciais e ameacados de processos
judiciais, qguando os candidatos avaliados ndo concordam com os resultados dos exames, por
existir alguma restricdo. Porém, existem casos em que, de acordo com a patologia e/ou
medicacdes utilizadas, torna-se prudente e necessaria uma reavaliagdo em um periodo menor,
para que se observe a evolugdo do quadro clinico e se reavaliem possiveis efeitos colaterais
do uso de certas medicacdes que podem afetar o ato de dirigir, visando atestar a seguranca

para dirigir naquele momento”.
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FUNDAMENTACAO E PARECER

O Cadigo de Transito Brasileiro, em seu Art. n°® 147, determina que o candidato a
habilitagcdo deverd submeter-se a exames de aptiddo fisica e mental realizados pelo 6rgéo
executivo de transito. Nos paragrafos 2° e 4° deste artigo, temos que:

§ 2° “O exame de aptiddo fisica e mental serd preliminar e renovavel a cada
cinco anos, ou a cada trés anos para condutores com mais de sessenta e cinco anos de idade,
no local de residéncia ou domicilio do examinado. (Incluido pela Lei n°® 9.602, de 1998)".

§ 4° “Quando houver indicios de deficiéncia fisica, mental, ou de progressividade
de doenga que possa diminuir a capacidade para conduzir o veiculo, o prazo previsto no 8§ 2°

podera ser diminuido por proposta do perito examinador. (Incluido pela Lei n°® 9.602, de 1998)".

A Resolucéo Contran n° 425/12, que dispde sobre este art. 147,1e 881°a4°e 0
art. 148 do Caodigo de Tréansito Brasileiro, em seu Art. 4° exige do médico examinador, dentre
outros, 0s seguintes procedimentos:

“... Il - exame fisico geral, no qual o médico perito examinador devera observar,
dentre varios outros quesitos relativos a 6rgaos e sistemas, o ‘comportamento e atitude frente
ao examinador, humor, aparéncia, fala, contactuacdo e compreensdo, perturbacbes da
percepcdo e atengdo, orientagdo, memaria e concentragdo, controle de impulsos e indicios do
uso de substancias psicoativas”.

Nao ha critérios especificos de aptiddo a serem vistos relativos aos transtornos
mentais mais prevalentes, diferentemente de outros agravos do sistema cardiovascular ou
neurolégico como hipertensao ou epilepsia.

Quanto ao resultado, conforme Art. 8°, o candidato serd considerado pelo
médico perito examinador de transito como: | - apto - quando ndo houver contraindicagdo para
a conducgdo de veiculo automotor na categoria pretendida; Il - apto com restricdes - quando
houver necessidade de registro na CNH de qualquer restricdo referente ao condutor ou
adaptacdo veicular; Il - inapto temporéario - quando o motivo da reprovacdo para a conducao
de veiculo automotor na categoria pretendida for passivel de tratamento ou correcdo; IV -
inapto - quando o motivo da reprovagdo para a conducdo de veiculo automotor na categoria
pretendida for irreversivel, ndo havendo possibilidade de tratamento ou correcao.

Guardando ainda relacdo com o parecer solicitado, a Resolugdo CFM n°
1636/2002, em suas consideracdes, deixa claro que o exame de aptidao fisica e mental para

condutores de veiculos automotores € um ato pericial, tendo por finalidade minimizar a
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ocorréncia de eventos com significativa morbimortalidade no transito, haja vista que 90%

destes decorrem de falhas humanas.

CONCLUSAO

Desta feita, nos parece razoavel considerar ser licito ao médico examinador
perito do Detran diminuir o tempo de permissédo para conducdo de veiculos automotores
conforme seu juizo, visto que na situacao trazida estava o pretendente a renovacdo da CNH
em uso de psicofarmacologia com potencial interferéncia no estado mental da pessoa, como o
sao o0s benzodiazepinicos e antidepressivos.

Embora inexistam critérios especificos para avaliagdo da aptiddo no caso em
tela, emitimos a opinido tendo como base, principalmente, o ja inicialmente citado § 4° do
Art.147 do CTB, de onde havendo chance de progressividade de doencga que possa diminuir a
capacidade para conduzir o veiculo, o prazo previsto no § 2° de cinco anos, podera ser
diminuido por proposta do perito examinador.

Ratifica este entendimento, de forma genérica, o disposto no inciso IX do
Capitulo 1l do Codigo de Etica Médica, o qual aduz ser direito do médico recusar-se a realizar

atos médicos que, embora permitidos por lei, sejam contrarios aos ditames de sua consciéncia.
E o parecer, s. m. j.
Curitiba, 28 de maio de 2018.
Cons.° Julierme Lopes Mellinger

Parecerista

Aprovado e Homologado na Sesséo Plenéria n® 4713 de 28/05/2018.
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